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O que é o Natal
O Natal é uma data comemorativa que simboliza o nascimento de Jesus Cristo. Esta celebracéo
acontece ha mais de 1.600 anos no dia 25 de dezembro.
Natal se refere a nascimento ou ao local onde alguma pessoa nasceu. Por exemplo, a expressao "cidade
natal" indica a cidade onde um determinado individuo nasceu. A palavra "natal" significa "do nascimento".
O Natal conta a historia da familia mais importante do mundo, a familia que serve de exemplo de amor e
unido para toda humanidade. Por isso, o Natal € tempo de familia, € tempo de compartilhar os nossos
momentos com aquelas pessoas que Sao responsaveis pela nossa vida e pela nossa existéncia.
No Natal ndo ha maior presente do que a presenca dagueles que amamos e que sdo caros para nos.
N&o h& nada mais importante do que estar entre os nossos familiares.
Natal é tempo de perdoar, de amar e de receber a béncéo de Deus, o nosso grande Pai. E tempo de se
deixar guiar pelas luzes divinas e ser conduzido para o caminho do bem, da paz e da felicidade. Deixe o
espirito do Natal entrar em sua vida. O Natal € amor, o Natal é familia!

Ceia de Natal

As ceias de Natal sdo tradicbes que vém dos povos antigos europeus, que costumavam fazer banquetes
para celebrar os alimentos e a fartura do ano.

As ceias de Natal hoje costumam ser realizadas na noite do dia 24 de dezembro e sdo uma das ocasifes
mais importantes para a reunido das familias cristas.

Qual a importancia do Natal para as pessoas?

E o dia em que se comemora a vinda de Jesus Cristo, o Filho de Deus que nasceu entre os homens. Neste
periodo as igrejas celebram o nascimento de Jesus com as tradicionais missas. ... “A igreja, vendo a
importancia da encarnacéo, celebra com muita alegria a data do dia 25 de Dezembro.

ATIVIDADES:
1 — O que é o Natal para vocé?

2 — O que o Natal simboliza?

3 — Escreva sobre a ceia de Natal:

4 — Qual é aimportancia do Natal para as pessoas?




