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1- Qual é a prova oficial mais curta do Atletismo?

( )50m ( )100m ( )400m () 10000 m

2- O atletismo é constituido por quais modalidades de provas?
() Corridas, Saltos e Arremessos

() Natacéo, Futebol e corrida

( ) Saltos, Voleibol e Arremessos

() Futebol, Voleibol e Dancas

3- Quais esporte abaixo NAO se caracteriza como atletismo?

4- Quantas provas tem, respectivamente, o Decatlo e o Heptatlo?
()1l1e9 ()9e7 ()10e7 ( )10e8

5- Marque a alternativa que corresponde aos fundamentos do voleibol.
() Saque, levantamento, bloqueio e recepcéo

() Chute, passe, defesa e ataque

() Arremesso, drible e finta

() Nenhumas das respostas acima

6- Quantos jogadores titulares em cada equipe.

()8 ()10 ()6 ()n

7- Observe a figura e marque a opgao que corresponde ao ataque e a defesa no voleibol.

( )atague (4-3-2)eadefesa(5-6-1) /‘-ﬁ/ ) /:,2# 7

( )ataque (5-6—1) e adefesa (4 -3—-2) Al 2 S e 4

( )ataque (1-2—3) eadefesa (4 -5-6) [ £ 5L A i

( )ataque (6 -5—4) eadefesa(3-2-1) . S ——
RODIZIO DE POSICOES

- O vélei é um esporte bem popular que foi criado em fevereiro de 1895 nos Estados Unidos por quem?
) William Bonner
) George W. Bush
) William George Morgan
) Nenhuma
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