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Semana 42: de 06 a 10 de dezembro de 2021 
Conteúdo(s) desenvolvido(s): Problematização das relações de gênero nas Lutas 

Motive-se! Aprenda! https://www.youtube.com/watch?v=ILoSBdSvCkM 
 
Qual será o verdadeiro gênero das lutas? Como são ‘vistas’ as mulheres que optam pela prática de esportes 

considerados masculinos como, no caso, o boxe olímpico? 

   Segundo Soltermann (2009), o boxe emerge como tantos outros esportes modernos, no processo de ampliação da 

sociedade industrial, tornando-se uma prática padronizada e regulamentada. 

   A participação das mulheres na prática do boxe foi, e ainda é muito pequena e caminha a passos lentos em direção 

a inserção na sociedade. Segundo Hargreaves (2001), as primeiras participações femininas no esporte aconteceram 

entre o século XIX e XX. 

   Antes desse período, as poucas lutas que se tem conhecimento eram repletas de muito sangue e possuíam o 

intuito de “machucar” a adversária até que uma delas desistisse. Após a inserção das regras, a aderência pelas 

mulheres à prática do boxe foi maior. 

   Além disso, a mesma autora nos descreve como a exclusão feminina no esporte atua também em nossa relação 

com a sociedade: “A ética de argumentos para proibir o boxe é adequada tanto para os homens como para as 

mulheres, mas o tratamento diferenciado entre os sexos nos fornece um exemplo de como os argumentos 

biológicos têm sido aplicados de forma sistemática ao corpo das mulheres, a fim de controlar as práticas culturais. A 

repressão dos corpos das mulheres no boxe simboliza poderosamente a repressão das mulheres na sociedade [...]”. 

   Apesar das dificuldades, a inserção de mulheres que praticam boxe olímpico, também chamadas de mulheres 

pugilistas, vem aumentando principalmente nos países como América do Norte, Europa, México, Japão e Austrália. A 

criação de federações nacionais e internacionais tem contribuído de forma positiva e acentuada para a adesão ao 

boxe. 

 

Atividade 1 

De acordo com o texto, qual é a sua opinião sobre a prática de mulher nas lutas esportivas? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ILoSBdSvCkM

