GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO .
MUNICIPIO DE SANTO ANTONIO DE PADUA Lm'

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO SECRETARIA
Aluno (a):
Escola:
Data: / / Ano de Escolaridade: 82 ANO Disciplina: Ciéncias

Professor (a)

Semana 42: de 06 a 10 de dezembro de 2021
Conteudo(s) desenvolvido(s): Retomada de conteudo.

Motive-sel Aprendal

O sistema nervoso € constituido por dois sistemas distintos: o sistema nervoso central (o cérebro e a medula
espinhal) e o sistema nervoso periférico (os nervos localizados fora do cérebro e da medula espinhal).

A unidade basica do sistema nervoso é a célula nervosa (neur6nio). Os neurdnios sdo compostos por um
corpo celular grande e por dois tipos de fibras nervosas:

AxoOnio: uma fibra nervosa longa e fina que se projeta de uma célula nervosa e pode enviar mensagens como
impulsos elétricos a outras células nervosas e musculos

Dendritos: ramos de células nervosas que recebem os impulsos elétricos

Normalmente, os nervos transmitem esses impulsos elétricos numa direcdo e cada impulso de uma célula
nervosa (também chamada um neuronio) é enviado, a partir do axonio, para os dendritos receptores de impulso da
célula nervosa seguinte. Nas zonas de contato entre as células nervosas (sinapses), o ax0nio secreta pequenas
quantidades de substancias que agem como mensageiros quimicos (neurotransmissores). Essas substdncias
estimulam os receptores nos dendritos do neurénio subjacente, para que este inicie uma nova onda de impulso
elétrico. Diferentes tipos de nervos utilizam diferentes neurotransmissores para transmitir as mensagens através das
sinapses. Alguns dos impulsos estimulam o neurdnio seguinte, ao passo que outros o inibem.

O cérebro e a medula espinhal também contam com células de apoio denominadas células gliais. Essas
células sdo diferentes de células nervosas e ndo produzem impulsos elétricos.

Ha diversos tipos, incluindo:

v' Astrécitos: fornecem nutrientes as células nervosas e controlam a composicdo quimica dos liquidos
em volta das células nervosas, permitindo seu desenvolvimento. Eles podem regular os
neurotransmissores e o ambiente quimico externo ao redor das células nervosas para influenciar a
frequéncia com que as células nervosas enviam impulsos e, portanto, regular o qudo ativos os
grupos de células nervosas podem ser.

v" Células ependimdrias: formam-se ao longo de dreas abertas no cérebro e na medula espinhal para
criar e liberar o liquido cefalorraquidiano, o qual banha as células do sistema nervoso.

v’ Células gliais progenitoras: essas células podem produzir novos astrdcitos e oligodendrécitos para
substituir aqueles destruidos por lesGes ou doencgas. As células gliais progenitoras estdo presentes
por todo o cérebro em adultos.

v" Micrdglias: ajudam a proteger o cérebro contra lesdes e ajudam a remover residuos de células
mortas. Essas células podem se mover ao redor do sistema nervoso e podem se multiplicar para
proteger o cérebro durante uma lesao.

v" Oligodendrdcitos: essas células formam um revestimento ao redor dos axénios de células nervosas e
produzem uma membrana especializada chamada mielina, uma substancia gordurosa que isola os
axonios dos nervos e acelera a condugdo dos impulsos nas fibras nervosas.




v" Células de Schwann também s3o células gliais. No entanto, essas células localizam-se no sistema
nervoso periférico e ndo no cérebro e na medula espinhal. Essas células sdo semelhantes aos
oligodendrécitos e produzem mielina para isolar os axénios no sistema nervoso periférico.

O cérebro e a medula espinhal sdo formados por uma substancia cinzenta e uma substancia branca. A
substancia cinzenta é formada por células nervosas, dendritos e axénios, células gliais e capilares (os menores vasos
sanguineos do corpo). A substancia branca é formada por relativamente muito poucos neurdnios e consiste
principalmente em ax6énios que sdo revestidos por diversas camadas de mielina e em oligodendrécitos que fabricam
a mielina. A mielina é a substancia que faz a substancia branca ser branca. (O revestimento de mielina ao redor do
axonio acelera a conducdo de impulsos nervosos — consulte Nervos.)

Doengas sexualmente transmissiveis (DST) ou InfecgGes sexualmente transmissiveis (IST) constituem um
grupo de patologias cuja transmissdo esta relacionada a pratica de atividade sexual desprotegida. Sdo consideradas
como um dos problemas de saude publica mais comuns em todo o mundo e geralmente se manifestam pelo
surgimento de feridas, corrimentos, bolhas ou verrugas, principalmente na regido genital. Contudo, algumas delas
podem ndo apresentar sintomas, sobretudo nos primeiros dias, ainda que isso nao signifique que a a pessoa
acometida ndo sofra danos a sua saude. Algumas DST, quando nao diagnosticadas e tratadas a tempo, podem
evoluir com complica¢bes graves, como infertilidade, cancer e até a morte.

Ha diversas maneiras de classifica-las. Destacam-se duas:

1. Quanto ao agente etioldgico:

v’ virais: herpes, condiloma acuminado pelo HPV, hepatite B, molusco contagioso, HIV, HTLV;

v' bacterianas: sifilis, cancro mole, linfogranuloma venéreo, gonorréia, donovanose, vaginose
bacteriana, além das infeccbes por Chlamydia sp, Mycoplasma hominis e Ureaplasma
uerealyticum;

v flngicas: candidiase;

v’ protozoarios: tricomononiase;

v ectoparasitos: pediculose pubiana e escabiose.

2. Quanto a frequéncia da transmissdo sexual:
v essencialmente transmitidas por relacdes sexuais: sifilis, gonorreia, cancro mole, linfogranuloma
venéreo, uretrites por Chlamydia sp, Mycoplasma hominis e Ureaplasma uerealyticum;
v' frequentemente transmitidas por relagBes sexuais: donovanose, herpes genital, condiloma
acuminado por HPV, candidiase genital, pediculose pubiana, hepatite pelo virus B;
v eventualmente transmitidas por relacdes sexuais: molusco contagioso, escabiose, amebiase e
shiguelose.
- SIFILIS
A sifilis € uma doenca cosmopolita que evolui com periodos sintomaticos intercalados por longos periodos
de acalmia. E conhecida ha vérios séculos e recebe ampla sinonimia, sendo lues a principal. O agente causador é a
bactéria Treponema pallidum, uma bactéria espiroqueta, cuja forma em espiral lhe permite boa mobilidade. E
exclusivo do ser humano, sensivel ao calor e agentes quimicos antissépticos. Tem multiplicagcdo lenta e nao é
cultivdvel in vitro. Na maioria dos casos, é transmitida por via sexual, mas, ainda que sejam raras na atualidade,
devem ser consideradas as transmissoes vertical e parenteral. Em funcdo da forma de transmissdo, classifica-se
como adquirida ou congénita. A maior probabilidade de transmissdo ocorre na fase recente (formas primaria e
secundaria), sendo possivel, inclusive, nos periodos de laténcia clinica. E improvédvel que o individuo continue
transmitindo apds quatro anos de doenga.
—> GONORREIA
A gonorreia é o nome atribuido a infec¢gdo pela Neisseria gonorrhoeae que acomete principalmente, mas nao
exclusivamente, o trato urogenital. A transmissdo é predominantemente sexual, sendo excepcional a transmissdo
acidental. Também chamada de blenorragia ou blenorreia, é ainda conhecida popularmente como pingadeira, gota
matinal, fogagem e escorrimento.
E de ocorréncia universal, porém os centros urbanos costumam ter maior incidéncia do que as zonas rurais.
E mais frequente nas classes socioecondmicas menos favorecidas. As mulheres s3o assintomaticas em 70% dos
casos. Ja os homens, quase sempre apresentam sintomas.
Por ser pouco sintomatica no sexo feminino, as complica¢Ges sdo mais freqlientes nesse género, ja que a
auséncia de incobmodo ndo desperta a necessidade de atendimento e tratamento precoce.
As principais complicagGes sao:




v" no homem: balanopostite, litrites, prostatite, estenose uretral, epididimite, orquite e orquiepididimite;
v' na mulher: bartholinite, salpingite, gravidez ectépica tubaria, endometrite, doenca inflamatéria
pélvica e esterilidade.
- HPV

Sdo provocadas por papilomavirus humanos da familia Papilomaviridae. Provocam lesGes na pele e em
mucosas, caracterizadas principalmente por verrugas genitais ou condiloma acuminado. Existem mais de cem tipos
de HPV. Alguns tém alto potencial oncogénico (os subtipos 16 e 18 principalmente) e outros ndo estdo relacionados
com desenvolvimento de neoplasias (subtipos 6 e 11).

A grande importancia desses virus ndo estd no impacto estético de suas verrugas, mas sim no fato de serem
os principais fatores de risco para o desenvolvimento do cancer de colo de utero. Os virus mais oncogénicos nao
costumam gerar verrugas, sendo assintomaticos na maioria das vezes.

O condiloma acuminado tipico é formado por lesdes verrucosas de tamanhos variados, com aspecto de
couve-flor, indolores, sem secre¢dao ou outros sinais inflamatdérios. Geralmente os homens ndo apresentam
sintomas, porém sdao como transmissores.

— HERPES GENITAL

O Herpes simplex pode provocar uma grande variedade de doencas, desde entidades simples como o
herpes labial, até situagbes deveras graves como a encefalite herpética. O herpes genital é provocado
comumente pelo Herpes simplex tipo 2, ndo obstante o tipo 1 também ser causa frequente.

A transmissao sexual é predominante, porém o contato com secregdes contendo o virus é possivel.

No primeiro episédio os doentes poderdo se queixar de febre, mal-estar, cefaléia, adinamia e mialgia. Apds 1
ou 2 dias, surgem lesdes avermelhadas no local da inoculagdo do virus, além de ardor ou prurido. Em seguida,
emergem pequenas bolhas agrupadas que podem permanecer integras por algumas horas ou até 4 a 5 dias.
Rompem-se espontaneamente e geram ulceras rasas. Eventualmente elas se confluem, dando lugar a uma extensa
Ulcera, mormente na coinfecgdo com HIV. Cicatrizam espontaneamente e podem vir acompanhadas de
adenomegalia inguinal.

O virus acopla seu patrimonio genético no DNA do hospedeiro, motivo pelo qual pode recidivar por toda a
vida e jamais é eliminado. O periodo de transmissibilidade ocorre desde algumas horas antes do surgimento das
lesOes e persiste até o desaparecimento delas.

O tratamento especifico até 48h apds o surgimento das lesdes reduz o tempo de doenga, mas ndo impede
suas recidivas. Estas, por sua vez, ocorrem mais na presenga de estresse, exposi¢do solar e imunossupressdo por
doenga ou medicamentosa. Ha tratamentos que podem diminuir drasticamente a frequéncia das crises, mas nao
elimina-las por completo.

Atividades!
1. Responda:
a) Quais sdo os componentes dos neurdnios?

b) Como ocorre a transmissdo do impulso nervoso?

2. Cite 3 infec¢Oes sexualmente transmissiveis, explicando o que é a doenga, transmissdo e tratamento.




