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Ecossistema é o nome dado a um conjunto de comunidades que vivem em um determinado local e
interagem entre si e com o meio ambiente, constituindo um sistema estavel, equilibrado e autossuficiente.

Um ecossistema é formado por dois componentes basicos: o bidtico e o abidtico. O primeiro diz respeito aos
seres vivos da comunidade, tais como plantas e animais. Esses seres desempenham diferentes papeis em um
ecossistema e ocupam diferentes niveis tréficos, podendo ser produtores, consumidores ou decompositores.

Além dos componentes bidticos, temos os componentes abidticos, que sdo as partes sem vida do ambiente,
como o solo, a atmosfera, a luz e a 4gua. Esses fatores sdo fundamentais para a manutencao da vida, pois garantem
a sobrevivéncia das espécies, atuando, inclusive, no metabolismo dos seres vivos, como é o caso da agua.

A preservacdo do meio ambiente refere-se ao conjunto de praticas que visam proteger a natureza das a¢les
gue provocam danos ao meio ambiente, como a poluicdo, a degradacdo das florestas, a extingdo de animais e o
aquecimento global.

Devido ao atual modelo econdmico, baseado em elevados niveis de consumo, o ser humano tem causado
inumeros prejuizos para a flora e fauna no planeta, ocasionando desequilibrios ambientais irreversiveis.

Excesso de producdo de lixo, contaminacdo das dguas dos oceanos e rios, poluicdo do ar, efeito estufa e
mudancas climdticas sdo apenas alguns exemplos das consequéncias da degradacdo ambiental em curso.

Em decorréncia desses desequilibrios, diversas espécies de animais estdo em extingdao ou correm o risco de
serem extintas. Dessa forma a biodiversidade do planeta é alterada, colocando em risco o futuro das préximas
geracoes.

Diante desse cendrio, agbes de preservagdo da natureza tornam-se indispensaveis, tanto por parte dos
governantes, que devem estabelecer regras e limites para a utilizacdo dos recursos naturais, como de cada um dos
individuos no seu dia-a-dia.

Como preservar o meio ambiente?

Para a conservagdo da natureza e garantia da sustentabilidade é preciso que se criem normas e politicas
publicas que previnam a degradagao, tanto em escalas locais como ao nivel internacional.

Atualmente, diversos acordos e tratados internacionais sdao firmados entre os paises com o intuito de reduzir
a producdo de lixo, a poluicao, a emissao de gases do efeito estufa e a degradagao das florestas.

Um dos exemplos dessas acdes é o Protocolo de Kyoto, assinado por paises pertencentes a Organizagao das
NacGes Unidas com o objetivo de reduzir a emissdo de gases do efeito estufa, que intensificam o aquecimento
global.

Confira algumas dicas de como vocé pode contribuir para a preserva¢ao ambiental:

1. Economize agua: vocé pode economizar a agua com cuidados simples, como evitar torneiras abertas ou banhos
longos. Além disso, é possivel otimizar o uso da dgua com a utilizacdo de um sistema de captacdo de agua da chuva,
por exemplo.




2. Separe o lixo: separar o lixo é uma forma muito eficiente de contribuir para que os materiais reciclados sejam
encaminhados para pontos de reciclagem e se tornem matéria-prima para outros produtos ao invés de lixo.

3. Faga compostagem: vocé pode fazer a compostagem dos lixos organicos que produzir, assim além de diminuir a
guantidade de lixo eliminada, vocé tera um excelente composto organico para colocar nas suas plantas.

4.Reutilize e compre apenas o necessario: evite comprar produtos que ja possui ou que podem ser adquiridos de
segunda mao. Além disso, antes de fazer uma compra, pense se realmente precisa daquele objeto, muitas vezes
compramos sem necessidade.

5.Respeite as leis ambientais: as leis ambientais determinam as areas de protecdo ambiental e os periodos
permitidos de pesca, por exemplo. Pescar em épocas de reproducdo pode levar a extincdo de espécies e
consequentemente, desequilibrios ambientais.

Atividades

1. Quais atitudes podemos tomar para a preservacdao ambiental?

2. 0 que é um ecossistema?




