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Aluno: ___________________________________________________________________________  

Escola: ___________________________________________________________________________ 

Data:   ____/____/_____                                                                           Ano de Escolaridade: 7º    

Professor(a): ___________________________________                   Disciplina: Educação Física 

 

Semana 40: de 22 a 27 de novembro de 2021.  

Conteúdo desenvolvido: História do futebol no Brasil / futebol na literatura 

nacional. 

 Projeto: Por onde andei... Com os livros viajei.   
 

Motive-se! Aprenda!  Vídeo: ( https://www.youtube.com/watch?v=ZUo4YL8HcZw) 

 
FUTEBOL NO BRASIL 

 
O futebol chegou ao Brasil em 1895, no começo da República. O 
esporte já era conhecido na Europa e foi recebido como mais uma 
modernidade a ser aprendida. O primeiro a apresentar o jogo no país 
foi Charles Miller, filho de um importante industrial inglês que foi para 
a Inglaterra para estudar e conheceu o esporte. Quando voltou de 
viagem trouxe as regras e as primeiras bolas de futebol.  
 
O futebol era o esporte das elites uma vez todo o material precisa 
ser importado da Europa o que encarecia o jogo. Era um espaço de 
confraternização de industriários e burgueses enquanto o esporte 
mais popular era o remo. O primeiro time de futebol do Rio de Janeiro 
foi o Fluminense do qual surgiu depois o futebol do Clube de Regatas 

do Flamengo.  
 
A organização do esporte era amadora, ou seja, um espaço dedicado unicamente para lazer, nesses 
moldes apenas as elites tinham condições de participar do jogo. Por isso, houve desde 1910 
movimentos a favor da profissionalização, que era proibida pelas elitistas confederações carioca e 
paulista. Entretanto, a partir da década de 20, alguns clubes já burlavam a proibição com o pagamento 
dos chamados Bichos – pagamentos por recompensa pelas conquistas. Era período conhecido como 
amadorismo marrom. Não demorou muito e em 1933, o profissionalismo foi legalizado o que permitiu 
a jogadores passarem a se dedicar totalmente ao futebol, além de favorecer a democratização do 
esporte que deixou de ser o esporte das elites para ser o jogo das massas, vencendo inclusive o 
racismo.  

https://www.youtube.com/watch?v=ZUo4YL8HcZw


 

Vimos até aqui a história do futebol no Brasil 
como tudo começou, mas podemos conhecer 
muito mais sobre o futebol viajando pelos 
livros, haja vista que existem muitas obras 
literárias que versam sobre a magia não só 
do futebol, mas dos esportes em si tanto de 
natureza escrita quanto falada.  Para isso nos 
reportaremos ao livro um poema do 
renomado escritor Carlos Drummond de 
Andrade denominado  

Futebol. 

Futebol se joga no estádio? 
Futebol se joga na praia, 
futebol se joga na rua, 
futebol se joga na alma.  
A bola é a mesma: forma sacra 
para craques e pernas de pau. 

Mesma a volúpia de chutar 
na delirante copa-mundo 
ou no árido espaço do morro. 
 
São voos de estátuas súbitas, 
desenhos feéricos, bailados 
de pés e troncos entrançados. 

Instantes lúdicos: flutua 
o jogador, gravado no ar 

— afinal, o corpo triunfante 

da triste lei da gravidade.  
 

(extraído do livro Quando é dia de Futebol de 

Carlos Drummond de Andrade. 

 
Existe uma vasta literatura sobre o futebol e os esportes em geral, o que faz com que seja possível 
viajar através dos livros também no universo dos esportes. Abaixo segue uma lista sugestiva com 
alguns autores que tratam do assunto de forma poética. 
1. Carlos Drummond de Andrade – Quando é dia de Futebol. 
2. Nelson Rodrigues – (A pátria de Chuteiras 
3. Apparicio Torelly - “Match de foot-ball” 
4. Ana Amélia de Queiroz Mendonça - “O Salto”. 
5.  Oswald de Andrade - “Bungalow das rosas e dos pontapés” 

 
Atividades 

 
Responda às questões a seguir no seu caderno. 
 
1- Você já conhecia esse o outro poema sobre futebol ou esportes? 
________________________________________________________________________________ 
 
2- Por qual motivo o texto afirma que o futebol no seu início era o esporte das elites? 
________________________________________________________________________________ 
 
❖ Na questão abaixo, marque apenas a alternativa correta. 

 
3- O primeiro clube de futebol do Rio de Janeiro foi: 
 a) o Flamengo.                                  b) Fluminense. 
 c) Corinthians.                                  d) Juventude. 
 



 


