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PRECONCEITO, ESTEREÓTIPO E DISCRIMINAÇÃO 
 

Atividade 
TEXTO –   Colocando os pingos nos “is”. 

                            Maria Aparecida da Silva 

          

       Recentemente assisti ao programa esportivo Cartão Verde, da TV Cultura, no qual se 

discutia, de maneira tímida, a discriminação racial que um jogador branco do Palmeiras 

(Paulo Nunes) teria praticado contra dois jogadores negros, Rincón (Corinthians) e Wagner 

(São Paulo), em momentos distintos. 

         Havia controvérsias quanto à veracidade dos fatos, quanto à sinceridade dos 

protagonistas, quanto à oportunidade ou oportunismo das denúncias. Mas o que de fato 

despertou minha atenção foi a relativização do racismo presente no futebol brasileiro. Os 

cronistas utilizavam a todo tempo a expressão preconceito, quando as situações em foco 

constituíam, na verdade, práticas de discriminação racial. Depois de feita essa 

constatação, procurei explicar para mim mesma porque existe tanta confusão em torno das 

palavras preconceito, discriminação racial e racismo. É preciso entender exatamente o 

significado de cada uma dessas expressões. 

         Estabelecendo diferenças 

         O preconceito é basicamente um sentimento negativo (é necessário que haja alguma 

possibilidade de comparação), um estado de espírito negativamente determinado com 

relação a um grupo ou pessoa. Ele é fruto da ignorância, de opiniões inexatas e de 

estereótipos. Os preconceitos são muito genéricos e disseminados. Em todas as épocas e 

em todo o mundo, os grupos humanos alimentaram preconceitos uns em relação aos 

outros. Diariamente, enfrentamos inúmeros preconceitos. O racial é um deles. 

         A discriminação é a materialização dos preconceitos. São as atitudes práticas que 

dão corpo e ação à disposição psicológica dos preconceitos. No caso específico da 

discriminação racial são as atitudes de vetar, impedir, dificultar, preterir pessoas 

(predominantemente negras, no caso brasileiro) em seu processo de desenvolvimento 

pleno como seres humanos. 

         O racismo. Ah, o racismo... tão presente em nossas vidas, nas instituições, na cultura 

e nas relações pessoais e tão ausente do rol de preocupações da intelectualidade 

brasileira e dos veículos formadores de opinião. A dificuldade de defini-lo – e assumir sua 

existência entre nós – vem do fato de o racismo constituir-se numa prática social negativa, 

https://www.youtube.com/watch?v=7m-yuzFljpc


cruel, humanamente repreensível, com a qual, ninguém, em sã consciência (afora os 

racistas declarados), deseja se identificar. 

 

         Revista Raça Brasil. São Paulo: Símbolo, ano 4, n.39, nov. 1999, p. 51. 

 

01. Qual é etimologia das palavras: 

 

a. Afrodescendência: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

b. Preconceito: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

02. Segundo o que se pode depreender do texto lido, a alternativa que mostra 

preconceito e não discriminação é: 

     (A) os negros não são tão inteligentes quanto os brancos; 

     (B) os negros não podem viajar na primeira classe; 

     (C) não se servem negros naquele restaurante; 

     (D) os negros não podem chegar aos altos postos do poder; 

 

03. De acordo com o texto, colocando os pingos nos “is”,qual é a diferença entre 

Preconceito e discriminação? 

 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

______________________________________________________ 

 

      Leia o texto abaixo para responder a questão 04: 

 
 Protestos espalhados pelo mundo apoiam movimento 'Black Lives Matter'.  

  Houve protestos em grandes cidades de diferentes continentes em resposta à morte de 

George Floyd. Por Reuters 06/06/2020 13h48 

  Milhares de manifestantes foram neste sábado às ruas de cidades da Europa, Austrália, 

Coreia do Sul e Japão em apoio aos protestos nos Estados Unidos pelo fim da brutalidade 

policial.  

 Os atos simultâneos e globais realçam a crescente insatisfação com o tratamento dado 

pela polícia às minorias, cujo estopim foi o assassinato de George Floyd, em Mineápolis, 

em 25 de maio. 

 Negro, ele foi assassinado por um policial branco após ser imobilizado ao ter o pescoço 

pressionado pelo joelho do policial durante nove minutos. Apesar de Floyd suplicar por 

ajuda, os demais policiais não o ajudaram e apenas observaram a cena enquanto outras 

pessoas exigiram em vão que o policial parasse de asfixiá-lo. 

(https://g1.globo.com/mundo/noticia/2020/06/06/protestosespalhados-pelo-mundo-apoiam-

movimento-black-lives-matter.ghtml. acesso em 10/06/2020) 3)  

 

 

 



 

04. Sobre segregação, conflitos e defesa dos direitos de afrodescendentes, assinale a 

alternativa correta:  

(A) Um dos principais exemplos do preconceito contra os negros no Brasil pode ser 

encontrado na violência policial, que ao longo dos séculos, tem sido muito maior com os 

afrodescendentes do que com a população branca.  

(B) desde que o Brasil aboliu a escravidão, o tema tornou-se ultrapassado e distante da 

nossa realidade. 

 (C) A implantação de leis que promovam os direitos humanos é suficiente para evitar o 

preconceito e a discriminação.  

(D) Por ser o Brasil o país com maior número de negros e afrodescendentes, depois do 

continente africano, não é necessário discutir o racismo no Brasil. 

 

 

 

 “PRECONCEITO É O ANALFABETISMO DA ALMA.” 


