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Semana 41: de 29 de novembro a 03 de dezembro de 2021  

   Conteúdo (s) desenvolvido (s):  Retomada de conteúdos.  
   Motive-se! Aprenda!  Vídeo: https://youtu.be/yD8lLRa4Oug 
-Teste seus conhecimentos: 

1- Qual instrumento musical abaixo está relacionado com a capoeira? 
 

(A) xilofone. 
  (B) saxofone. 
(C) berimbau. 
(D) flauta. 

 
2- Praticada no norte do Brasil, principalmente nas festividades dos povoados da Ilha de Marajó -PA. O objetivo 
da luta é fazer o adversário encostar as costas no chão: 

 

 (A) Huka-huka 
 (B) Xondaro 
 (C) Luta marajoara 
 (D) Ikendene 
 
3-Luta genuinamente brasileira: 
 

 (A) Judô 
 (B) Kung Fu 
 (C) Capoeira 
 (D) Aikidô 
  
4-Na aula de Educação Física os alunos do 8º apresentaram um trabalho sobre uma arte marcial, com origem 
no Japão, que evoluiu do Jiu- Jitsu e foi fundado por Jigoro Kano , o trabalho apresentado foi sobre: 
 

(A) Esgrima 
(B) Judô 
(C) Muay thai 
(D) Luta Olímpica 
 
5- Relacione: 

(1) Huka Huka 
(2) Boxe 
(3) Capoeira 
(4) Judô 
(5) Luta Olímpica            

                                  
         (      )                            (      )                              (    )                           (      )                          (      )  
6- Você pratica algum tipo de Luta? Qual? ___________________________________________________ 

7- Qual tipo de luta que você mais gosta? Por quê? _____________________________________________ 


