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Cuidar de nossas criangas e
adolescentes € um dever de todos

ApGs o nascimento de um filho, os pais
passam a ter um novo olhar para a
infancia e para a vida. Coisas banais,
gue antes passavam despercebidas,
passam a ter outros valores e
dimensbes, e sua maior preocupacgao
passa a ser a felicidade e a seguranca
do pequeno. E quando surge o
constante temor em relacdo a
acidentes, bullying, abusos

sexuais, perigos virtuais e diversas
outras ameacas que possam colocar em
risco a vida e a saude — fisica ou mental
— da crianca.

Mas, muito mais do que uma
preocupacao, € um dever de todos
nés, enquanto adultos e sociedade,
proteger e cuidar da infancia. E
guando falamos de infancia, néao
falamos apenas de nossos filhos,
sobrinhos e primos, mas de todas as
criancas e adolescentes de nossa
sociedade. Isso estd no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), um
conjunto de leis aprovado e promulgado
em 1990, que traz regras, direitos e
deveres a respeito da infancia e
adolescéncia no pais. Mas, afinal, o que

esta descrito nesse documento? E qual
a sua importancia?

Toda criangca no mundo
Deve ser bem protegida
Contra os rigores do tempo
Contra os rigores da vida.
Crianca tem que ter nome
Crianca tem que ter lar

Ter saude e néo ter fome
Ter segurancga e estudar.
N&o é questdo de querer
Nem questéo de concordar
Os direitos das criancas
Todos tém de respeitar.

(O Direito das Criancas — Ruth Rocha)

O Estatuto
Adolescente

da Crianca e do

“E dever da familia, da sociedade e do
Estado assegurar a crianca e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o
direito a vida, a saude, a alimentacao, a
educagdo, a cultura, ao lazer e a
profissionalizacdo, a liberdade, ao
respeito, a dignidade e a convivéncia
familiar e comunitaria, além de coloca-
los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opresséo. ” — Artigo 227 da
Constituicao Federal de 1988.
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Foi para fazer valer o Artigo 227 da
Constituicdo que foi promulgado
o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, um marco na histéria de
nosso pais. A partir dele, criancas e
adolescentes passaram a ser vistos
como sujeitos de direitos,
resguardados pelas leis brasileiras.

Assim, ndés, enquanto adultos e
sociedade, temos a obrigacéo de cuidar
e proteger nossas criangcas e
adolescentes, exigindo que o Estado o
faca também. Mas, na prética, o que
significa cuidar e proteger a infancia e
adolescéncia? Garantir a protecao
integral € garantir a sobrevivéncia, o
desenvolvimento pessoal e social e a
integridade fisica, psicolégica e
moral da populagéo infanto-juvenil.

Garantindo a sobrevivéncia

Entre 1990 e 2012, o Brasil conseguiu
reduzir a taxa de mortalidade infantil em
68,4%, chegando a 14,9 mortes para
cada 1.000 nascidos vivos, de acordo
com o Ministério da Saude. Numero
bastante proximo ao nivel considerado
aceitavel pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), que é de 10 mortes por
1.000 nascidos vivos. Essa reducéo se
deve a implementacdo de politicas
publicas na area da salde fundamentais
para a prevencdo de doencas como a
paralisia infantil (poliomelite) e a
universalizacao do acesso a vacinas.

No entanto, embora essas agOes
tenham tido impacto fundamental no
cuidado as nossas criancas, quando
falamos em garantir a sobrevivéncia de
NOSSOS pequenos e pequenas, vamos
além. Ao pensarmos na quantidade de
criancas e adolescentes exposta a
perigos reais, vivendo nas ruas e na
mira da violéncia de grandes cidades, é
preciso nos responsabilizamos e
exigirmos  também de NOSSOS

governantes politicos que garantam a
seguranca e protecdo de todas as
criancas e adolescentes.

Garantindo o] desenvolvimento
pessoal e social

A educacado é a base para um mundo
melhor. Por isso, é dever do Estado e de
toda a sociedade possibilitar o acesso
de criancas e adolescentes a educacéo
de qualidade. E para além das escolas,
também é de direito dos pequenos o
acesso a cultura para um
desenvolvimento pessoal e social que
permita que eles se insiram e tenham
vOz na sociedade. Promover isso com
nossos filhos e se envolver para que a
cultura, a educacdo e o0 esporte
cheguem a todos e todas é fundamental
para o futuro de nosso pais.

Garantindo a integridade fisica,
psicologica e moral

Garantir a protecdo da saude fisica e
psicologica envolve garantir que o0s
pequenos possam se desenvolver
plenamente. Possam se alimentar bem,
se exercitar, se desenvolver
emocionalmente em um ambiente
saudavel. Que possam contar com a
protecdo da familia e da escola em
relacdo a abusos, agressoes e bullying.
Que recebam uma educacéo baseada
no vinculo afetivo e ndo na agressao
fisica e no desrespeito. Que possam
crescer livres de traumas e medos, e
que se os tenham, possam contar
com apoio psicolégico e assisténcia
social sempre que preciso.

“E preciso uma aldeia inteira para
educar uma crianga”

Uma sociedade que se importa, cuida e
entende a importancia de proteger a
infancia e a adolescéncia é uma
sociedade que acredita em um futuro
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melhor e que constréi um mundo onde o
afeto, o respeito e o cuidado tenham
mais peso do que a violéncia e o
autoritarismo. Cuidar de criancas e
adolescentes é uma obrigacdo, mas
mais do que isso: é 0 primeiro passo
para a constru¢cdo de um lugar melhor

para todos nés!
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01- Depois do nascimento da crianca, o
gue os pais precisam ter?

02- O que é o ECA? E quando foi
promulgado?

03- Qual o dever da familia, da
sociedade e do estado em relagédo a
crianca e ao adolescente?

04- O que significa cuidar e proteger a
infancia e adolescéncia?

05- Qual foi a taxa de mortalidade entre
1990 e 2012, entre crianca e
adolescente?




