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Semana 40: de 22 a 27 de novembro de 2021

Conteudo desenvolvido: Composicao plastica (Desenvolver a motricidade fina por
meio de trabalhos manuais).

Motive-sel Aprenda! Assista ao video: https://www.youtube.com/watch?v=7ffDjZ-9XwE

Composicéao plastica
E a distribuicdo harmoniosa das cores e das formas num conjunto de elementos
visuais, isto é, é o arranjo de todos os elementos que pretendemos desenhar ou pintar dentro
da dimensao da tela ou de outro qualquer suporte. Compor é adaptar formas e cores a
sentimentos e intencdes a serem expressados.

Composicao plastica e Motricidade fina

A coordenacao motora fina é responsavel pela capacidade que nos temos de usar de
forma precisa e mais eficiente os pequenos musculos que estdo no nosSso corpo, para que
assim eles produzam movimentos mais delicados e bem mais especificos que outros tipos
de coordenacdo motora. A coordenacao motora fina € usada quando vamos costurar, para
escrever, para recortar algo, para acertar um alvo (ndo importando o tamanho) ou até mesmo
para digitar; tudo isso é obra da coordenacdo motora fina. Coordenagdo motora fina:
relaciona-se com habilidades mais delicadas, como desenhar, pintar e manusear objetos
pequenos. Nesse caso, observa-se um envolvimento de pequenos musculos.

A coordenacdo motora fina esta relacionada com as atividades que requerem o
movimento dos pequenos musculos do nosso corpo, tais como: Escrever, coordenar 0s
movimentos das maos e dos olhos, criar pecas de arte, mover olhos e labios sdo exemplos
de habilidade motora fina. O mesmo acontece com a montagem de um quebra-cabeca ou
quando alguém brinca com tijolinhos de construcdo — o0 que envolve também a nossa
capacidade motora visual. Qualquer coisa que fazemos coordenando olhos e méaos tem a
ver com essa capacidade motora fina, como usar um lapis, inclusive para desenhar.

ATIVIDADES

ATIVIDADE 1: Passe o lapis por cima dos pontilhados e pinte as figuras:



https://www.youtube.com/watch?v=7ffDjZ-9XwE
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ATIVIDADES 3 : Pinte e depois recorte as figuras:
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