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SEMANA 35 – DIA 18 A 22 DE OUTUBRO DE 2021 

 

 
Desde o nascimento deve ser empregado o hábito de higienizar a cavidade bucal da criança. 

Isso é importante para evitar problemas como a cárie, por exemplo, que pode ocorrer caso 

essa higiene não seja realizada após a amamentação. Quando aparecem os dentes, a 

escovação já pode ser realizada. 

 

 

 

MATERNAL I 
 

SEMANA 35 
(18 A 22 DE OUTUBRO DE 2021) 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA 
 

CONTEÚDOS 
 

EU, O OUTRO E O NÓS  
 

Consolidar a comunicação e expressão de 

desejos. 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTO  
 

Brincadeiras. 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS  
 

Habilidades manuais: pintura com giz de cera e 
tinta guache. 
Interpretação de músicas e canções diversas. 
 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO  
 

Leitura de imagens. 

ESPAÇOS, TEMPOS, 
QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES  
 

Tema Semanal: Higiene Bucal 
Contagem oral. 
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SEGUNDA-FEIRA:  HISTÓRIA: “ JOCA-  O JACARÉ COM DOR DE DENTE.”/ARTES 

 

Recursos:  VÍDEO DO YOUTUBE, CELULAR, TV, COMPUTADOR, NOTEBOOK OU TABLET, ATIVIDADE IMPRESSA 

(CÓD. 01), GIZ DE CERA, CANETINHAS E/OUTROS, PALITOS (PICOLÉ OU CHURRASCO), COLA, TESOURA. 

Descrição: A HIGIENE BUCAL É A FORMA MAIS SIMPLES DE PREVENIR VÁRIAS DOENÇAS E DE CUIDAR DOS 

DENTES E DO SORRISO. É IMPORTANTE DESENVOLVER NAS CRIANÇAS HÁBITOS SAUDÁVEIS, INCENTIVANDO E 

OFERECENDO NO SEU DIA A DIA EXEMPLOS PRÁTICOS DE COMO MANTER A DENTIÇÃO E A BOCA SAUDÁVEIS. 

 

 1ºMOMENTO: O ALUNO (A) DEVERÁ ASSISTIR AO VÍDEO DO YOUTUBE DISPONÍVEL NO LINK:  

https://www.youtube.com/watch?v=GtzN6u5TgGA&t=192s 

APÓS ASSISTIR AO VÍDEO DA HISTÓRIA, CONVERSE COM A CRIANÇA A RESPEITO DOS AMIGOS DOS DENTES 

(ESCOVA, PASTA DE DENTE, FIO DENTAL E OUTROS). 

 

2º MOMENTO 

É HORA DE USAR A CRIATIVIDADE E SE DIVERTIR CONSTRUINDO UM JACARÉ SANFONADO. 

PEÇA QUE A CRIANÇA PINTE O JACARÉ, AJUDE- A DOBRAR E COLAR A PARTE SANFONADA E 

OS PALITOS (COD 01). 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=oXP16QkSan0 

 

 

Terça-feira: HIGIENE BUCAL 

Recursos:   VÍDEO DO YOUTUBE, CELULAR, TV, COMPUTADOR, NOTEBOOK OU TABLET. 

Descrição: 1ºMOMENTO: O ALUNO(A) DEVERÁ ASSISTIR AO VÍDEO DO YOUTUBE DISPONÍVEL NO LINK: 

https://www.youtube.com/watch?v=cnzgHAIRqmc 

 

2º MOMENTO: APÓS ASSISTIR AO VÍDEO, CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE A 

IMPORTÂNCIA DA ESCOVAÇÃO DOS DENTES E A FORMA CORRETA DE REALIZÁ- LA. REGISTRE 

ESSE MOMENTO COM FOTOS E/ OU VÍDEOS. 

 

Quarta-feira: Higiene corporal 

Recursos:  Vídeo do youtube, celular, tv, computador, notebook ou tablete.  

Descrição: Os alunos devem assistir ao vídeo “bom banho” como uma forma lúdica de 

entenderem a importância de tomarmos banho todos os dias e mantermos a higiene 

corporal, e de forma prazerosa possam aprender e desenvolver hábitos e práticas de 

higiene. Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=31iBxkTTAfc&t=29s  

 

Quinta-feira: Higiene bucal 

Recursos: Vídeo do youtube, celular, tv, computador, notebook ou tablete, dramatização e musicalização 

Descrição: O aluno vai assistir ao vídeo da professora de como realizar corretamente a nossa higiene bucal, 

que deve ser diariamente. Incentive a criança a desenvolver o hábito e rotina de 

escovação desde cedo, pois é muito importante para o fortalecimento dos seus 

dentinhos. O aluno vai ouvir a musiquinha “Dentinhos” e treinar a sua escovação. 

Link do vídeo: https://youtu.be/WiC3gU7DCAI  

                          https://www.youtube.com/watch?v=i5Oe0qqbx-A  

 

Cronograma de Atividades Semanais - Data:  18/10/2021 a 22/10/2021 

Tema Semanal: Semana Higiene Bucal 

Maternal I 
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Sexta-feira:  A História do Dentinho  

Recursos:  Vídeo do youtube, celular, tv, computador, notebook ou tablete.                                  

Descrição:  O aluno vai assistir ao vídeo “História do dentinho”, logo após com ajuda do responsável vamos 

escovar os dentinhos para ele não ficar doentinho. Registre esse momento.  Link do vídeo: 

https://www.youtube.com/watch?v=DtkqXFHA2Ks  
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FAZENDO ARTES...  MONTE SEU JACARÉ E SE DIVIRTA! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECORTE UM PEDAÇO DE PAPEL COLORIDO E FAÇA UMA 

SANFONA, COLE AS PARTES DO JACARÉ NAS DUAS 

EXTREMIDADES, FINALIZANDO COM DOIS PALITOS PARA 

SEGURAR. 


