
 

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO  

MUNICÍPIO DE SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 
   MATERNAL I  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO  

MUNICÍPIO DE SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 
 

 

 

 

 

SEMANA 36 – DIA 25 A 29 DE OUTUBRO DE 2021 

 

 
A semana Pequeno Cientista tem como objetivo despertar o espírito investigativo e a 

curiosidade pela transformação que ocorre entre as misturas dos elementos, bem como 

introduzir senso crítico, a atenção, a compreensão, de forma natural, lúdica e prazerosa de 

acordo com a sua linguagem e entendimento. 

 

 

 

MATERNAL I 
 

SEMANA 36 
(25 A 29 DE OUTUBRO DE 2021) 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA 
 

CONTEÚDOS 
 

EU, O OUTRO E O NÓS  
 

Consolidar a comunicação e expressão de 

desejos. 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTO  
 

Brincadeiras. 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS  
 

Habilidades manuais: pintura com giz de cera e 
tinta guache. 
Interpretação de músicas e canções diversas. 
 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO  
 

Linguagem Oral. 

ESPAÇOS, TEMPOS, 
QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES  
 

Tema Semanal: O Pequeno Cientista 
Contagem oral. 
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SEGUNDA-FEIRA:  HISTÓRIA: “ JOCA-  O JACARÉ COM DOR DE DENTE.”/ARTES 

 

SEGUNDA-FEIRA:  História Cantada: A minhoca e o Leão/ Experiência Visual: Minhocas de papel  

Recursos:  Vídeo do YouTube, Tv/ Tablet ou Smartphone, Canetas, Tinta Guache, Papel toalha ou 

guardanapo, Lápis, prato ou bandeja, conta gotas ou seringa, água. 

Descrição:  Vamos iniciar nossa semana com a História Cantada: A minhoca e o Leão, disponível no 

link a seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=9aCrOc_g-Fs&t=39s&ab_channel=Patr%C3%ADciaPaula 

 

ATIVIDADE 01: 

 

 Após assistirem a História, faça a minhoca no dedinho da 

Criança e o Leão em Sua mão e tente fazer o reconto da 

Historinha, incentivando a criança a fazer gestos e também a 

cantar junto com você. 

 

ATIVIDADE 02: 

 

Agora é hora de realizarmos a Experiência Visual: “Minhocas de papel”. 

 

 Corte uma folha de Papel Toalha ao meio formando um retângulo; 

 Agora usando-a como um retângulo na horizontal faça várias linhas 

no papel com caneta colorida; 

 Enrole o papel toalha no lápis; 

 Agora vá franzindo o papel para que fique como se fosse uma mola 

e retire-o do lápis com cuidado; 

 Coloque-o agora no prato e vá jogando sobre o papel um pouco de 

água; 

 E a diversão se inicia, parecendo que as minhocas estão se mexendo 

e também crescendo. 

 

VÍDEO EXPLICATIVO: 

https://youtu.be/3kh2NY-W7ZQ 

 

 

 

 

 

Cronograma de Atividades Semanais - Data:  25/10/2021 a 29/10/2021 

Tema Semanal: O pequeno cientista 

Maternal I 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9aCrOc_g-Fs&t=39s&ab_channel=Patr%C3%ADciaPaula
https://youtu.be/3kh2NY-W7ZQ
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TERÇA-FEIRA:  Brincadeira: O pote da Fala 

Recursos: Vídeo do YouTube, Tv/ Tablet ou Smartphone, pote ou 

caixa de papelão, Objetos Diversos. 

Descrição:   A brincadeira “Pote da Fala”, é uma ótima alternativa 
para ajudar no desenvolvimento da linguagem oral das crianças, 
Veja no vídeo a seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=aP0fyKQ7slw&ab_channel=isabelfernandes 

 Para realizar a brincadeira, separe diferentes objetos e coloque dentro de uma caixa/ pote;  

 Peça a criança para ir tirando um a um e inicie uma conversa, perguntando o que é, qual é a cor 
e entre outros tipos de perguntas simples;  

 Vá incentivando a criança a conversar sobre cada objeto retirado da caixa; 

 Depois peça a criança para contar os objetos que estão do lado de fora, e ir guardando-os dentro 
da caixa contando-os novamente. 

Sempre que possível, faça essa brincadeira com a criança, vai 
ajudar muito em seu desenvolvimento. 

QUARTA-FEIRA:  Experiência: “O Dedinho Mágico” 

Recursos:  Vídeo do YouTube, Tv/ Tablet ou Smartphone, prato, água, orégano, detergente. 

Descrição:  Para realizar a Experiência você deve seguir os passos a seguir:  
 

 Coloque água dentro de um prato; 
 Salpique um pouco de orégano sobre a água; 
 Passe no dedinho indicador da criança um pouco de detergente; 
 Depois enfie o dedo da criança no meio do prato; 
 E pronto! A mágica acontece, o dedinho da criança vai repelir o orégano para a borda do prato. 

 
VÍDEO EXPLICATIVO: 

https://youtu.be/xNLALk4RfCY 

 
 
QUINTA-FEIRA:   Pintura Mágica com Giz de Cera 

Recursos:  Vídeo do YouTube, Tv/ Tablet ou Smartphone, folha A4, 

giz de cera na cor Branca (A cor branca é essencial para realizar a 

atividade) e outras cores. 

Descrição:  Para realizar a Pintura Mágica siga os passos a seguir: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=aP0fyKQ7slw&ab_channel=isabelfernandes
https://youtu.be/xNLALk4RfCY
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 Você responsável, deve fazer alguns desenhos com GIZ DE CERA BRANCO na folha A4;  
 Depois auxilie a criança a pintar sobre esses desenhos com giz de cera de outras cores 

(Não pode ser branco); 
 E a Pintura Mágica acontece, os desenhos começam a aparecer; 
 Vá perguntando a criança depois quais os desenhos que ela consegue identificar, e fale 

os nomes também para ela caso ela não consiga dizer, incentivando-a a falar. 
 

VÍDEO EXPLICATIVO: 
https://www.youtube.com/watch?v=RZneYNXlDmM&ab_channel=ProfessoraLilianPelegrini 

 
 

SEXTA -FEIRA:  Pintura Sensorial com Tinta Guache 

Recursos:  Vídeo do YouTube, Tv/ Tablet ou Smartphone, 

folha A4, tinta guache nas cores primárias (Vermelho, Azul e 

Amarelo), Saco Plástico, tesoura, durex. 

Descrição:  Para Realizar a Pintura sensorial siga os passos 

abaixo: 

 Primeiro, coloque um pouco de tinta sobre a folha A4 nas 3 cores (Vermelho, azul e 

amarelo), deixando bem próximas para realização da mistura de cores; 

 Agora coloque com cuidado a Folha A4 dentro do saquinho plástico e use o durex 

para fechá-lo bem; 

 Incentive a criança a ir misturando as cores com os dedinhos, fazendo surgir novas 

cores; 

 Não se esqueça de perguntar e ir falando para as crianças os nomes das cores; 

VÍDEO EXPLICATIVO: 

https://www.youtube.com/watch?v=6ztOw4Pl7eY&ab_channel=Inf%C3%A2nciaSignificativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=RZneYNXlDmM&ab_channel=ProfessoraLilianPelegrini
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