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Motive-se! Aprenda! Vídeo: https://youtu.be/IGRKSrF4eKY    e     

https://youtu.be/kW7lsStcS1c 
 
VAMOS APRENDER?  
Já reparou quantas vezes em uma conversa mencionamos um dia da semana? Essas palavrinhas fazem parte 

do nosso vocabulário cotidiano, e por isso é que é tão importante saber pronunciá-las bem em inglês. 
Falemos então dos days of the week (dias da semana). Você conhece todos? 

Monday – Segunda-feira, 
Tuesday – Terça-feira, 
Wednesday – Quarta-feira, 
Thursday – Quinta-feira, 
Friday – Sexta-feira, 
Saturday – Sábado, 
Sunday – Domingo. 

Lembre-se de sempre escrever os dias da semana com letra maiúscula. Isso porque, assim como os meses do 
ano, eles são considerados substantivos próprios em inglês. 

Podemos dividir esses sete dias entre os weekdays (dias da semana: de segunda a sexta), trabalhando apenas 
em business day ( dia útil) e  esperando o tão aguardado weekend (fim de semana: sábado e domingo).  
ATIVIDADE:   
1- Text. (Texto.)  

This is Mary. She is ten years old. She is tall and thin. She has long brown hair and brown eyes.  
She can sing and dance, but she can’t swim.  
Every Monday, Mary reads Chinese books with her friends. Every Tuesday, she rides her bike to school.  
On Wednesdays, she plays the piano at school.  
On Thursdays, she sings English songs with her friends. Every Friday, she cooks eggs at home.  

 
Tradução do texto:  
Esta é Mary. Ela tem dez anos. Ela é alta e magra. Ela tem longos cabelos castanhos e olhos castanhos. 
Ela pode cantar e dançar, mas não sabe nadar. 
Todas as segundas-feiras, Mary lê livros chineses com suas amigas. Todas as terças-feiras, ela vai de bicicleta 
para a escola. 
Às quartas-feiras, ela toca piano na escola. 
Às quintas-feiras, ela canta músicas em inglês com as amigas. Toda sexta-feira, ela cozinha ovos em casa. 

 
2- Retire do texto:  
a) Os dias de semana (em inglês) ________________________________,____________________________,  
_______________________________ ,_____________________________e 
_______________________________  
b) O dia da semana que Mary canta canções, em inglês, na escola. 
_________________________________________________________  
c) O dia da semana que Mary cozinha ovos em casa. 
_________________________________________________________  
d) O dia da semana que Mary vai de bicicleta para a escola. 
_________________________________________________________  
e) O dia da semana em que Mary toca piano na escola. 
_________________________________________________________ 

 

OS DIAS DA SEMANA EM INGLÊS  
Semana (WEEK) + Dia (DAY) = Dias da semana (WEEKDAYS)  
Semana (WEEK) + Fim (END) = Final de semana (WEEKEND)  
Negócios (BUSINESS) + Dia (DAY) = Dia útil (BUSINESS DAY)  

 

https://youtu.be/IGRKSrF4eKY
https://youtu.be/kW7lsStcS1c

