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Semana 36: 25 A 29 de OUTUBRO de 2021 

Conteúdo desenvolvido: Significados da capoeira para o contexto 

sociocultural. 

Motive-se! Aprenda! Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=sKwjuiqhKa0  

Capoeira 

A capoeira é um tipo de luta que teve origem no Brasil a partir do século XVI. 

De grande expressividade para a cultura brasileira, tem como principais 

características a defesa pessoal, além de movimentos corporais bem ágeis.  

Um importante atributo da capoeira para as outras artes marciais consiste na 

sua musicalidade. 

A capoeira é uma expressão cultural brasileira que compreende os elementos: 

arte-marcial, esporte, cultura popular, dança e música. 

Ela constrói relações de sociabilidade e familiaridade entre mestres e 

discípulos, sendo difundida de modo oral e gestual nas ruas e academias. 

A capoeira foi criada no século XVII pelo povo escravizado da etnia banto e 

se difundiu por todo o Brasil. Hoje é considerada um dos maiores símbolos da cultura 

brasileira. 
 

1- Marque V para as afirmativas verdadeira e F para falsa: 

(  ) A capoeira surgiu nos Estados Unidos. 

(  ) A musicalidade está presente na capoeira . 

(  ) A capoeira é uma expressão cultural brasileira 

(  ) A capoeira é praticada somente nas praças  

(  ) A capoeira foi criada pela elite do século XVII. 

2- Encontre no caça-palavras os nomes dos instrumentos musicais usados na 

capoeira. 
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