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Historias afro brasileiras

A cultura africana chegou ao Brasil com os povos escravizados trazidos da Africa durante o longo periodo
em que durou o tréafico negreiro transatlantico. A diversidade cultural da Africa refletiu-se na diversidade dos
escravos, pertencentes a diversas etnias que falavam idiomas diferentes e trouxeram tradi¢es distintas. Os
africanos trazidos ao Brasil incluiram bantos, nagds e jejes, cujas crencas religiosas deram origem as
religides afro-brasileiras, e os haugas e malés, de religido islamica e alfabetizados em arabe. Assim como a
indigena, a cultura africana foi geralmente suprimida pelos colonizadores. Na coldnia, os escravos aprendiam
0 portugués, eram batizados com nomes portugueses e obrigados a se converter ao catolicismo.

Os africanos contribuiram para a cultura brasileira em uma enormidade de aspectos: danga, musica,
religido, culinaria e idioma. Essa influéncia se faz notar em grande parte do pais; em certos estados como
Bahia, Maranh&o, Pernambuco, Alagoas, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Rio Grande do Sul a
cultura afro-brasileira é particularmente destacada em virtude da migragéo dos escravos.

Os bantos, nagos e jejes no Brasil colonial criaram o candomblé, religido afro-brasileira baseada no culto
aos orixas praticada atualmente em todo o territério. Largamente distribuida também é a umbanda, uma
religido sincrética que mistura elementos africanos com o catolicismo e o espiritismo, incluindo a associagao
de santos catolicos com 0s orixas.

A influéncia da cultura africana é também evidente na culinaria regional, especialmente na Bahia, onde
foi introduzido o dendezeiro, uma palmeira africana da qual se extrai 0 azeite-de-dendé. Este azeite é
utilizado em varios pratos de influéncia africana como o vatapa, o caruru e o acarajé.

Na musica a cultura africana contribuiu com os ritmos que séo a base de boa parte da musica popular
brasileira. Géneros musicais coloniais de influéncia africana, como o lundu, terminaram dando origem a base
ritmica do maxixe, samba, choro, bossa-nova e outros géneros musicais atuais. Também ha alguns
instrumentos musicais brasileiros, como o berimbau, o afoxé e o agog6, que séo de origem africana. O
berimbau é o instrumento utilizado para criar o ritmo que acompanha os passos da capoeira, mistura de
danca e arte marcial criada pelos escravos no Brasil colonial.

Berimbau Agogo Capoeira, a arte-marcial afro-brasileira

Culinéria



https://youtu.be/FLzyt6fsYKc
https://youtu.be/fGUFwFYx46s

O Brasil tem a maior populacg&o de origem africana fora da Africa e, por isso, a cultura desse continente
exerce grande influéncia, principalmente na regido nordeste do Brasil. Hoje, a cultura afro-brasileira é resultado
também das influéncias dos portugueses e indigenas, que se manifestam na musica, religido e culinéria.

Devido a quantidade de escravos recebidos e também pela migracdo interna destes, os estados de

Maranh&o, Pernambuco, Alagoas, Bahia, Minas Gerais, Espirito Santo, Rio de Janeiro, S&o Paulo e Rio Grande
do Sul foram os mais influenciados.
No inicio do século XIX, as manifestacdes, rituais e costumes africanos eram proibidos, pois ndo faziam parte do
universo cultural europeu e ndo representavam sua prosperidade. Eram vistas como retrato de uma cultura
atrasada. Mas, a partir do século XX, comecaram a ser aceitos e celebrados como expressdes artisticas
genuinamente nacionais e hoje fazem parte do calendario nacional com muitas influéncias no dia a dia de todos
0s brasileiros.

Em 2003, a lei n°® 10.639 passou a exigir que as escolas brasileiras de ensino fundamental e médio
incluissem no curriculo o ensino da histéria e cultura afro-brasileira. Para ajudar na criacdo das aulas e na
abordagem pelos professores.

Musica

A principal influéncia da musica africana no Brasil €, sem dlvidas, o samba. O estilo hoje é o cartdo-postal
musical do pais e estd envolvido na maioria das acfes culturais da atualidade. Gerou também diversos
subgéneros e dita o ritmo da maior festa popular brasileira, o Carnaval.

Capoeira

Inicialmente desenvolvida para ser uma defesa, a capoeira era ensinada aos negros cativos por escravos
que eram capturados e voltavam aos engenhos. Os movimentos de luta foram adaptados as cantorias africanas
e ficaram mais parecidos com uma danca, permitindo assim que treinassem nos engenhos sem levantar suspeitas
dos capatazes.

Religido

A Africa é o continente com mais religiées diferentes de todo o mundo. Ainda hoje s&o descobertos novos
cultos e rituais sendo praticados pelas tribos mais afastadas. Na época da escraviddo, os negros trazidos da
Africa eram batizados e obrigados a seguir o Catolicismo. Porém, a conversdo néo tinha efeito préatico e as
religides de origem africana continuaram a ser praticadas secretamente em espacos afastados nas florestas e
quilombos.

Culinaria

Outra grande contribuicdo da cultura africana se mostra a mesa. Pratos como o vatapd, acarajé, caruru,
mungunza, sarapatel, baba de moca, cocada, bala de coco e muitos outros exemplos sao iguarias da cozinha
brasileira e admirados em todo o mundo. Mas nenhuma receita se iguala em popularidade a feijoada.

ATIVIDADES:

1 - Qual a regido brasileira contém a maior populacao africana?

2 - Por ser o Brasil o pais que contém a maior populacéo africana fora da Africa, de que é o resultado da
cultura afro-brasileira e como ela se manifesta?

3 - Por que no século XIX, as manifestacdes, rituais e costumes africanos eram proibidos?

4 - O que mudou na cultura brasileira a partir do século XX?

5 - Criada em 2003, o que a lei n° 10.639 exige? Em sua opinido, que beneficio essa lei trouxe para todos
0s brasileiros?

6 - Qual a principal influéncia da musica africana no Brasil? Como este estilo esta atuando no Brasil hoje?

7 — Escreva sobre a musica, capoeira, culinaria e religiao como influéncias africanas:




