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Anne Frank (1929-1945) foi uma jovem judia vitima do nazismo. Morreu no campo de
concentracao de Bergen-Belsen, na Alemanha, deixando escrito um diario, que foi
publicado por seu pai, sobrevivente do campo de concentracdo de Auschwitz
(Polbnia), intitulado "O Diario de Anne Frank".

Os campos de concentracdo sao caracterizados pelo rigido controle que é imposto
sobre os prisioneiros a partir de um forte esquema de seguranca. Nesses locais 0s
prisioneiros séo, geralmente, colocados sob condi¢cdes duras, como pouca higiene,
alimentagédo de baixa qualidade e nenhuma privacidade. Sdo comuns também os
registros de violéncia contra 0s prisioneiros.

Nos campos de concentracdo de Sachsenhausen, Dachau, Natzweiler, Buchenwald e Neuengamme, o0s
cientistas testaram agentes imunizantes e soros para prevenir e tratar doencas contagiosas como a malaria, o
tifo, a tuberculose, a febre tiféide, a febre amarela e a hepatite infecciosa, inoculando os prisioneiros com tais
doencas.

Atividades
1- A situagdo dos judeus dos campos de concentracdo era bem desgastante, um dos fatores era o cansacgo
fisico e mental dos prisioneiros, como relata o trecho abaixo. “Uma porcentagem pequena de prisioneiros,
normalmente os nédo judeus, conseguia trabalhos com desgaste fisico menor, como no Canada, em Auschwitz
II, um barracdo de triagem de pertences de prisioneiros. Alguns eram cozinheiros e barbeiros e serviam
diretamente os oficiais nazistas — esses presos apanhavam menos e tinham alguns privilégios, como comida
melhor”.

De acordo com o texto, quais 0s prejuizos causados pela exaustéo:
a) Apenas problemas psicologicos

b) Problemas psicolégicos e fisicos.

¢) Nao geram problema algum a saude.

d) Geram apenas problemas de pele.

2- Qual das alternativas abaixo elenca as principais doencas existentes nos campos de concentracdo
(pesquise).

Os campos de concentracdo nazistas sdo os locais que melhor simbolizam os horrores do Holocausto. O
primeiro campo de concentragdo nazista foi Dachau, construido em 1933 para abrigar comunistas e
socialdemocratas. Com o tempo, passou a ser utilizado contra deficientes fisicos e mentais e, por fim, no
exterminio dos judeus. Estima-se que milhfes de pessoas tenham morrido em campos de concentracao
nazistas, e o maior campo de concentragéo foi Auschwitz, na Poldnia.

a) Dengue, COVID-19, asma.

b) Tifo, hepatite infecciosa, tuberculose.

c) Dengue, sarampo, rubéola.

d) Caxumba, catapora, Chikungunya.



https://encyclopedia.ushmm.org/narrative/3956/pt-br

3- Quais séo os prejuizos, para a saude, que o isolamento social pode causar? Nas alternativas abaixo marque
a alternativa correta.

Na sua escrita, Frank examinou as relagcdes com os membros de sua familia, além das fortes diferencas
de cada uma de suas personalidades. Ela se considerava mais préxima emocionalmente de seu pai, que depois
comentou: "Eu tinha um melhor relacionamento com Anne do que com Margot, que estava mais ligada a sua
mae. A razdo para isso pode ter sido porque Margot raramente mostrou seus sentimentos e ndo precisava de
tanto apoio porque nao sofria mudancas de humor, como Anne".

a) Fadiga, ansiedade, irritabilidade.

b) Insbénia, ansiedade, melhora da saude fisica.

c) Estresse, ansiedade, depressao, raiva, sobrecarga emocional, sono de ma qualidade e até piora da saude
fisica.

d) Agressividade, estabilidade emocional, raiva.

4- Durante o nazismo na Alemanha, Anne Frank, uma jovem judia de 15 anos e seus familiares foram vitimas
da perseguicao nazista aos judeus, por isso resolveram mudar para a Holanda e foram obrigados a viver num
esconderijo no escritorio de seu pai. Presa e transferida para o campo de concentracao de Bergen-Belsen,
morreu de tifo, exaustéo e desnutricdo em 1945. Depois da morte, transformou-se em simbolo de milhdes de
criangas e adolescentes que ainda nos dias de hoje tém seus direitos desrespeitados e sofrem vérias formas
de violéncia, como a violéncia sexual.

Assinale a alternativa que n&o indica violéncia sexual.

a) O abuso sexual.

b) A exploragéo sexual.

¢) Pornografia infantil.

d) Educacao de qualidade.

5-Em 1933, com a ascensao dos nazistas ao poder alemédo, comecaram a ocorrer manifestagdes antissemitas,
o que fez com que a familia de Anne Frank, dentre muitas outras, temessem 0 que aconteceria com eles desde
entdo. No ano seguinte, mudaram-se para Amsterdd, onde viveram uma vida normal por seis anos,
sobrevivendo com as empresas do pai de Anne. Em 1940, quando os nazistas invadiram os Paises Baixos, a
populacao judaica foi perseguida e proibida de frequentar diversos locais. Dois anos depois, a familia decidiu
se esconder em compartimentos secretos de um edificio comercial; dividindo-o com mais quatro pessoas.
Proximo do fim da guerra, o grupo foi traido misteriosamente e transportado para campos de concentracao.
Anne e sua irma, Margot Frank, foram levadas até o de Bergen-Belsen, onde morreram, provavelmente, de tifo
epidémico, num dia desconhecido de fevereiro de 1945.

Pesquise e identifique nas alternativas quais sdo os sintomas da Tifo epidémico.

a) Dor de cabeca, febre alta, nauseas e vémitos.

b) Coriza, enjoo, febre alta.

¢) Dores de barriga, dores no corpo, vermelhidédo na pele.
d) Vermelhiddo na pele, coceira, coriza.
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