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Conteúdo(s) desenvolvido(s):Minhas despesas obrigatórias X meus desejos. 

 
VOCÊ NÃO PRECISA DE TUDO: APRENDA A DIFERENÇA ENTRE NECESSIDADE E DESEJO!  

    Necessidade é o que é absolutamente vital. Tem tudo a ver com tudo que precisamos para sobreviver: 
beber água e comer, por exemplo, são necessidades. Já desejo, é definido como anseio ou carência 
consciente ou inconsciente, querer, vontade. Ou seja, desejo tem mais a ver com o que queremos ter do 
que com aquilo que de fato precisamos. As despesas obrigatórias fazem parte das necessidades. Às vezes, 
ao realizar nossos desejos gastamos aquilo que não podemos.  

                                                                 ATIVIDADES 

1- A família de Laura tem 4 pessoas e os pais juntos ganham 2 salários mínimos e meio. Lembrando que o 
salário mínimo é R$ 1.100,00. Eles gastam 40% nas despesas obrigatórias, que são alimentação, água, luz, 
remédios. Lembrando que guardam 30% para a compra de um carro. E o restante, gastam em lazer e 
possíveis emergências. 
a) Qual é o valor, em reais, dos salários dos pais de Laura? ............................................................................. 
b) Qual é o valor, em reais, que gastam nas despesas obrigatórias? ..............................................................  
c) Os 30% que economizam para a compra do carro equivalem a R$ ............................................................ 
c) E quanto sobra para o lazer e as possíveis emergências? .......................................................................... 
 
2- Analisando a charge, vemos que a atitude é fruto de desejo, de consumismo. Assinale a alternativa que  
contém formas de evitar o consumismo. 

 

a) Gastar menos do que ganha, comprar sempre o produto que seja lançamento. 
b) Fazer compras à vista, adquirir vários modelos do mesmo produto. 
c) Fazer controle do que gasta, comprar só pela internet e fazer compras usando cheques. 
d) Gastar menos do que se recebe, fazer um controle do quanto se recebe e planejar as compras, os desejos. 
 
3- Para você, escreva o que faz parte de: 
 
. Despesas obrigatórias:.................................................................................................................................. 
........................................................................................................................................................................... 
 
. Sonhos, desejos: .......................................................................................................................................... 
  


