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Semana 26: de 16 a 20 de junho de 2021 

Conteúdo(s) desenvolvido(s): Sustentabilidade: responsabilidade social e 

prática de todo cidadão. 

            

Motive-se! Aprenda! Vídeo:https://www.youtube.com/watch?v=PT0dT33D7XQ      

, Disponível em 05/08/2021. 

                

                                        

 O conceito, definido como responsabilidade social individual, inclui o envolvimento de cada 
pessoa em relação à comunidade onde vive, mostrando interesse para o que está 
acontecendo na sua comunidade ou na resolução de alguns dos problemas locais. Em 
resumo, compreende-se pelas ações individuais que podem ser envolvidas no conceito 
solidário, capazes de promover benefícios para a sociedade e/ou para o meio ambiente. São 
atividades desenvolvidas por pessoas físicas, que integram organizações sociais ou que 
realizam projetos e iniciativas sociais de forma independente como visitas a abrigos, asilos 
e hospitais. A responsabilidade social individual deu origem às ações feitas pelas empresas, 
afinal, elas são compostas por indivíduos que, dentro e fora da empresa, ajudarão a 
determinar o seu papel transformador na sociedade. 

Como praticar a responsabilidade social individual?   

A responsabilidade social individual pode começar com um simples gesto filantrópico como: 
um planejamento mensal para doações às instituições sociais, voluntariado em projetos que 
trabalhem com causas sociais, o consumo consciente, o não desperdício de alimentos, a 
escolha de marcas e empresas que são comprometidas com as causas ambientais e que 
não explorem a mão de obra infantil, entre outros. Toda responsabilidade social, seja dentro 
das empresas ou individualmente, é um ato solidário e voluntário. A seguir, confira alguns 
exemplos de responsabilidade social individual que podem ser praticadas: 

1.Repensar sobre o seu papel na sociedade; 
2. Avaliar o poder de sua influência para o coletivo; 
3. Ser o melhor cidadão que puder, mesmo quando estiver sozinho; 
4. Cuidar da sua família e das pessoas no seu entorno; 
5. Tentar olhar mais para a sua vizinhança e para o meio ambiente. 

 
Extraído do site: https://www.fadc.org.br/noticias/o-papel-das-pessoas-e-das-empresas-
na-responsabilidade-social 

Sugerimos que seja feita cópia do texto. 
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Atividades: 

1) Você já conhecia estas formas de exercer sua cidadania? 
 
R:___________________________________________________________ 
 

2) Conhece algum tipo de ação feita por iniciativa pessoal de sua localidade? 

R:___________________________________________________________ 

3) Na organização social que você frequenta (ex.: Escola, Associação, Igreja) já 
percebeu que existe alguma iniciativa de alguma pessoa, para distribuir alimentos e 
donativos a pessoas carentes, ou de preservação ao meio ambiente? 

R:___________________________________________________________ 

4) Caso a resposta anterior seja positiva, conte um pouco dessa iniciativa.  

R:_________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

5) Caso a resposta da questão 3 seja negativa, cite um exemplo de iniciativa pessoal 
que poderia colaborar com a sustentabilidade social de sua comunidade. 
R:_________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 

 

 


