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                                                                  VERBO TO BE - Simple Present 

Lembra-se do famoso verbo TO BE, aquele que significa ser ou estar? Pois é, ele está de volta, nas 
perguntas e respostas afirmativas e negativas.  

Então vamos recordar o present tense, ou seja, o verbo To be no presente simples, na forma afirmativa. 
Veja também a forma abreviada ou contraída que é muito usada pelos americanos.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Agora para se ter a forma negativa do verbo to be, em inglês, que também é um verbo auxiliar, basta 

colocar not (não) depois do verbo. Vamos praticar a forma negativa contraída? 
Para se ter a forma negativa abreviada, basta suprimir o o da partícula not e ligá-la                                                             ao verbo.  
Observe que não há abreviação na 1ª pessoa. Somente I’m not. ( Eu não sou ou eu não estou) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERBO “TO BE”: SIMPLE PRESENT – Affirmative Form  

AFFIRMATIVE 
FORM 

Tradução Forma Contraída 

I am ( eu sou, estou) I’m 

You are ( você é ou está) You’re 

He is ( ele é ou está) He’s 

She is ( ela é ou está) She’s 

It is (ele é ou está para animais ou coisas) It’s 

We are (nós somos ou estamos) We’re 

You are (você são ou estão) You’re 

They are (eles são ou estão) They’re 

VERBO “TO BE”: SIMPLE PRESENT – Negative Form  

NEGATIVE 
FORM 

Tradução Forma Contraída 

I am not ( eu não sou ou não estou) I am not   

You are not ( você não é ou não está You aren’t 

He is not ele não é ou não está) He isn’t 

She is not ela não é ou não está) She isn’t 

It is not ele não é ou não está para animais ou coisas It isn’t 

We are not nós não somos ou não estamos) We aren’t 

You are not vocês não são ou não estão) You aren’t 

They are not eles não são ou não estão They aren’t 

https://youtu.be/mLZBBs7bCmI
https://youtu.be/nZPLrqsH570


 

ATIVIDADES:  

1- Complete with the correct form of verb to be (AM, IS or ARE). (Complete com a forma correta do verbo “to 
be”).   
a) Taylor Swift ___________ a singer. She ___________ also a songwriter.  

b) Niall, Liam and Harry _________ singers. They _________ a British band.  

c) Alexandre Pires __________ Brasilian. He ____________ from Uberlândia.  

d) Fátima Bernardes ___________ a journalist. She ___________ from Rio de Janeiro.  

e) I __________ a student. I __________ a teenager.  

 
2- Write the NEGATIVE form of “IS” and “ARE”.  
(Escreva a forma negativa de “IS” e “ARE”) 
IS = _____________________________________             
ARE = ______________________________________ 
 
3- Qual é a forma contraída de “I am not” ( eu não sou ou eu não estou)?   
(    ) I’m not                    (    ) I isn’t                   (   ) I aren’t 
 
4- Which sentence shows an AFFIRMATIVE FORM contrated? (Qual das sentenças mostra uma forma afirmativa 
contraída?) 
(    ) She is a teacher.         (    ) She’s a teacher.        (    )  She’s not a teacher.          (    )  She isn’t a teacher. 
 
5- Which sentence shows an NEGATIVE FORM contrated? (Qual das sentenças mostra uma forma negativa 
contraída?) 
(    ) Are we friends?            (   ) We are not friends.             (   ) We aren`t friends.          (   ) We’re not friends.  
 
6- The sentences bellow are in affirmative form. Rewrite them in the AFFIRMATIVE form contrated,   NEGATIVE 
form and Negative form contrated (As frases abaixo estão na forma afirmativa. Reescreva-as nas formas 
afirmativa contraída, negativa e forma negativa contraída):  
 
a) She is my friend. 
Affirmative form contrated:___________________________________________________________________  
Negative form: _____________________________________________________________________________ 
Negative form contrated: ____________________________________________________________________ 
 
b) I am a teacher. 
Affirmative form contrated:___________________________________________________________________ 
Negative form: _____________________________________________________________________________ 
Negative form contrated: ____________________________________________________________________ 
 
c) I am a student. 
Affirmative form contrated:___________________________________________________________________ 
Negative form: _____________________________________________________________________________ 
Negative form contrated: ____________________________________________________________________ 
 
d) You are my teacher. 
Affirmative form contrated:___________________________________________________________________ 
Negative form: _____________________________________________________________________________ 
Negative form contrated: ____________________________________________________________________ 
 
e) She is my sister. 
Negative form: _____________________________________________________________________________ 
Negative form contrated: ____________________________________________________________________ 
 
f) He is my brother. 
Affirmative form contrated:___________________________________________________________________ 
Negative form: _____________________________________________________________________________ 
Negative form contrated: ____________________________________________________________________ 
 


