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Motive-se! Aprendal Video: https://youtu.be/VCFviitw5IE

hipoéfise

Hipofise

A hipdfise localiza-se no cérebro, atras dos olhos, e € um pouco maior
gue um grao de ervilha.

Os hormonios produzidos pela hipdfise, além de exercerem influéncia
sobre outras glandulas, atuam na producao de leite, nas contra¢des do utero
para o nascimento do bebé, no crescimento, na formacdo da urina e no
desenvolvimento sexual.

Tireoide

A tireoide é uma glandula em forma de borboleta e localiza-se no
pescoco. Ela produz dois hormdnios muito importantes para o organismo: o T3
e o T4. Esses hormonios controlam o funcionamento de diversos érgaos, por
isso interferem em processos como crescimento, ciclo menstrual, fertilidade,
sono, raciocinio, memoria, temperatura o corpo, batimentos cardiacos,



https://youtu.be/VCFviitw5IE

eliminagao de liquidos, funcionamento intestinal, forca muscular e controle do
peso corporal.

O funcionamento da tireoide depende da presenca de um hormoénio
chamado TSH, produzido pela hipdfise.

Paratireoide
As paratireoides sdao quatro glandulas que ficam aderidas a parte

posterior da tireoide e produzem hormonios que regulam os niveis de célcio no
sangue.

Suprarrenais
As suprarrenais, localizadas uma sobre cada rim, fabricam varios

hormonios importantes, dentre eles a adrenalina, comumente chamada de
hormonio das “situacdes de emergéncia”. Em situacdes de emergéncia (medo,
susto, emocao), o sistema nervoso estimula a suprarrenal a produziradrenalina.
A adrenalina no organismo produz a contracao dos vasos sanguineos da face,
provocando palidez, aumento da pressao arterial, maior concentracao de
sangue nos musculos e nos drgaos internos, que prepara 0 corpo para uma
resposta.

Pancreas
O pancreas é uma glandula que se localiza proximo ao estdbmago. Ela

fabrica um hormonio, a insulina, que controla a quantidade de acgucar no
sangue e, consequentemente, na urina. As pessoas com pequena produgao de
insulina apresentam uma elevagdo na taxa de aglcar no sangue e 0 excesso
passa a ser eliminado na urina. A deficiéncia de insulina acarreta a doenca
chamada diabetes.

Ovarios
Os ovarios sdao duas glandulas presentes apenas no corpo feminino e

produzem dois hormonios: o estrégeno e a progesterona.
O estrégeno é responsavel pelas caracteristicas sexuais secundarias no

periodo da puberdade, como: desenvolvimento dos seios, aparecimento de
pelos em determinadas regides do corpo, alargamento dos quadris, etc.
Ja a progesterona prepara o corpo feminino para uma possivel gravidez.

esticulos

Os testiculos sao duas glandulas localizadas no interior do saco escrotal
do homem que produzem o hormonio testosterona e as células sexuais
masculinas — os espermatozoides.




A testosterona é produzida em grande quantidade a partir da
puberdade, o que determina o aparecimento das caracteristicas sexuais
secunddrias, como o aparecimento de pelos em determinadas regides do
corpo, barba, voz grave, etc.

1) Leia as afirmacgdes abaixo e preencha a cruzadinha de acordo com os
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1. Esta localizada no cérebro e exerce influéncia sobre as demais glandulas
do corpo.

Hormonio masculino produzido pelos testiculos.

Glandula que produz a adrenalina.

Células masculinas produzidas pelos testiculos.

E uma glandula localizada préximo ao estémago.
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Produz dois hormonios, o T3 e o T4, que controlam o funcionamento de
varios 6rgaos no NOSso Corpo.

~

Glandulas femininas que produzem os hormonios femininos.
8. Hormonio que controla a quantidade de agucar no sangue e,
consequentemente, na urina.

2) Pesquise e descubra:
a) O homem e a mulher tém as mesmas glandulas?

b) Quais sao as glandulas essencialmente femininas e essencialmente
masculinas?




c¢) Como é chamada a substancia produzida pela glandula e liberada no
sangue?

d) Encontre, no caca-palavras, o nome das glandulas encontradas no
corpo.
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