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Conteúdo(s) desenvolvido(s): Valorização da democracia; Desenvolvimento de atitudes 
participativas. 
Motive-se! Aprenda! O que é democracia? https://www.youtube.com/watch?v=ekC5SK-TPtM 
 

VALORIZAÇÃO DA DEMOCRACIA 
 

Democracia é um regime de governo cuja origem 
do poder vem do povo. Em um governo democrático, 
todos os cidadãos possuem o mesmo estatuto e têm 
garantido o direito à participação política. 

Um dos aspectos que define a democracia é a livre 
escolha de governantes pelos cidadãos através de 
eleições diretas ou indiretas.  

Um sistema de governo que atua 
democraticamente, deve abranger todos os elementos de sua organização política: sindicatos, associações, 
movimentos sociais, parlamento, etc. 

A única razão pela qual a democracia é importante é que ela se origina das pessoas, para as pessoas. A 
democracia é baseada na ideia da participação, do diálogo, das negociações. Quando não existe a democracia, os 
governantes não democráticos não precisam se preocupar com deliberações representativas e dialogadas, que 
representam a maioria e a opinião pública. Assim, de certa forma, esses governantes são rápidos em tomar decisões, 
mas tais decisões podem não ser tomadas com base na visão de longo prazo e podem impactar profundamente toda 
a sociedade. 

No Estado democrático de direito os governantes devem respeito ao que é previsto nas leis, ou seja, deve ser 
respeitado e cumprido o que é definido pela lei. Isso significa que as decisões não podem ser contrárias ao que diz a 
lei e, dessa maneira, os direitos fundamentais dos cidadãos são protegidos. 
 
1. O que é democracia? ____________________________________________________________________________ 
2. O que acontece em um governo democrático?  _______________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________________ 
3. Um dos aspectos que define a democracia: __________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________________ 
4. O que deve abranger um sistema de governo que atua democraticamente? _______________________________ 
_______________________________________________________________________________________________ 
 5. O que acontece quando não existe a democracia?  ___________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________________ 
6. No Estado democrático de direito os governantes devem respeito ao que é previsto nas leis, ou seja, deve ser  
respeitado e cumprido o que é definido pela lei. O que isso significa? _______________________________________ 
_______________________________________________________________________________________________ 
 
Fonte: 
BEZERRA, Juliana. Democracia. Toda Matéria. Disponível em: https://www.todamateria.com.br/democracia/ 
NOVO, Benigno Núñez. A valorização da Democracia. Jus Navegandi. Disponível em: https://jus.com.br/artigos/78196/a-valorizacao-da-democracia 
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