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Semana 28: de 30 de agosto a 03 de setembro de 2021 

Conteúdos desenvolvidos: Perspectivas competitiva e cooperativa, com 

ênfase a ludicidade. 

Jogos Competitivos têm como principal finalidade estimular a competição entre os 
participantes. 
Porém é importante criar uma face educativa, para ensinar crianças e adolescentes que 
perder ou ganhar não é o que importa, mas sim fazer com que todos trabalhem por um 
objetivo em comum. 
Em jogos competitivos é ideal que sejam estimuladas diferentes habilidades dos 
competidores, através de jogos intelectuais, jogos que utilizam reflexos rápidos, jogos de 
estratégia, entre outros. O objetivo é fazer com que seja estimulado não apenas a 
competitividade, mas em especial o raciocínio. 
 
Jogos cooperativos são dinâmicas de grupo que têm por objetivo despertar a consciência 
de cooperação e promover efetivamente a ajuda entre as pessoas. 
No jogo cooperativo, aprende-se a considerar o outro que joga como um parceiro, e não 
como adversário., fazendo com que a pessoa aprenda a se colocar no lugar do outro, e não 
priorizar apenas o seu lado. 
Jogos Cooperativos são jogos para unir pessoas, e reforçar a confiança em si mesmo e nos 
outros, as pessoas geralmente participam autenticamente, pois ganhar ou perder não é o 
que realmente importa, e sim o processo como um todo. 
 

Responda: 

1- As pessoas têm dificuldade de aceitar a derrota?  

(   ) sim              (  ) não 

 

2- Fala-se nos jogos cooperativos no texto acima. Quais suas principais 

características? 

________________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

3-O que é ideal nos jogos competitivos? 

________________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

4-Quais os objetivos dos jogos cooperativos? 

________________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

5-Qual jogo é o mais lúdico, o cooperativo ou o competitivo? 

__________________________________________________________________ 


