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Semana 28: de 30 de agosto a 03 de setembro de 2021

Conteudos desenvolvidos: Esporte e desenvolvimento de atitudes e valores
tais como: Solidariedade, autonomia, confianca, autoestima e respeito as
diferencas.

Tradicionalmente, é creditada a disciplina de Educacéao Fisica, tanto no interior da
escola como fora dela, a tarefa de desenvolver nos alunos competéncias de
naturezas similares as originadas em afirmacdes classicas como: “através dos jogos

e esportes, o0 aluno aprendera a respeitar regras e a ser disciplinado”; “o aluno, por
intermédio do esporte, devera saber lidar com a vitoria e com a derrota”; “os jogos e
os esportes contribuirdo para os alunos respeitarem as diferengas entre as pessoas’;
e outras. Ha verdades e exageros nas afirmacdes. Mas sabemos que 0s mesmos
esportes/jogos que podem ser indutores de posturas solidarias e de atitudes
civilizadas também podem levar a processos severos de exclusdo, de agressao e,
principalmente, de preconceitos de diversas ordens — género, orientagao sexual,
etnia, opcdo religiosa, habilidade intelecto-motora, etc. Isso é percebido nos
ambientes em que se realiza 0 esporte de alto rendimento ou de alto nivel e,
igualmente, no cotidiano de nossas escolas, seja nas aulas de Educacéo Fisica, seja
nos eventos esportivos.

Responda:
1-Em sua opinido o que predomina mais nos esportes?
()Agressbdes ( )Solidariedade ( )Auto estima ( )Respeito as diferencas

Por qué?

2-Atitudes antidesportivas trazem quais maleficios para as pessoas?

3-Escreva um tipo de preconceito que vocé sofreu ou viu um colega passando por
iSs0?

4-Em sua opinido a vitoria é tudo em um jogo? Por qué?




