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Semana 23: de 12 a 16 de julho de 2021.  

Conteúdo desenvolvido: Projeto: A vida vale ouro.  
 

ATIVIDADE:  

Leia o poema abaixo de Cora Coralina (1889-1985), que foi  uma importante poetisa, nascida em 

Goiás, que, mesmo com pouco estudo, criou versos valiosos ao longo de sua carreira. Sua escrita intimista 

é carregada de elementos de sua terra e constituem um documento lírico do contexto histórico e social do 

século XX. “Saber viver” é um dos poemas mais conhecidos da escritora e traz reflexões importantes 

sobre a vida. Por tanto, vale apena conhecer... 

Saber viver 

Não sei… Se a vida é curta 

Ou longa demais pra nós, 

Mas sei que nada do que vivemos 

Tem sentido, se não tocamos o coração das pessoas. 

Muitas vezes basta ser: 

Colo que acolhe, 

Braço que envolve, 

Palavra que conforta,     

Silêncio que respeita, 

Alegria que contagia, 

Lágrima que corre, 

Olhar que acaricia, 

Desejo que sacia, 

Amor que promove. 

E isso não é coisa de outro mundo, 

É o que dá sentido à vida. 

É o que faz com que ela 

Não seja nem curta, 

Nem longa demais, 

Mas que seja intensa, 

Verdadeira, pura… Enquanto durar 

                               Cora Carolina 

 

• Após ler o poema, faça a sua reflexão, vamos aproveitar e unir a literatura e as artes 

visuais. Faça uma ilustração que representa o tema abordado no poema.  

• Não esqueça de colorir sua produção artística. 

• Use sua criatividade! 

• Vamos lá! Aguardo a participação de todos! 


