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Semana 23: de 12 a 16 de julho de 2021.  

Conteúdo desenvolvido: Projeto – A VIDA VALE OURO. 
 

Tema da aula de hoje: Projeto: “A vida vale ouro!” 

 

Projeto: “A vida vale ouro!” 

O projeto “A vida vale ouro!” aborda questões relevantes, principalmente para o momento em que 

estamos vivendo. É tempo de parar, valorizar mais a vida e mostrar o quanto todos são especiais. 

Tempo de empatia, de praticar o bem, de levar o afeto, o consolo e acender a centelha da 

esperança. Esperança de dias mais leves, celebrando a vida, independente da condição financeira 

ou idade. É tempo de recomeçar! Recomeçar é valorizar a vida, porque “A vida vale ouro!”. 

 

ATIVIDADE: 

 Pensando no texto acima, que se refere à vivência humana e ao seu valor como pessoas especiais 

no mundo em que vivemos, quero propor hoje a seguinte atividade: 

Vamos espalhar palavras ou gestos de incentivo e conforto às pessoas que estão à nossa volta. 

 Seguem algumas sugestões para realizar, escolha uma e vamos lá! Aguardo a participação de  

todos! 

 Que tal tirar uma foto,fazer um desenho ou vídeo oferecendo um carinho, um abraço simbólico à 

pessoa que você considera muito,alguém de sua casa, um familiar ou amigo. 

 Lembrando que, infelizmente, estamos em uma pandemia, então não podemos aglomerar, mas, 

podemos expressar de outra forma. O cumprimento pode ser através daquele gesto de cumprimentar 

com os cotovelos, com os pés ou com as mãos fechadas...Escolha alguém de sua família e realize 

essa cena e tire uma foto; 

 Faça cartaz, grave um video com recado motivacional, especial para as pessoas que estão longe, 

seus familiares, amigos... Tire uma foto mandando beijos, coração ou abraço virtual. Afinal, não 

podemos perder nenhuma oportunidade de expressar nossos sentimentos, porque a vida passa 

muito rápido e ela vale ouro! 

 

 

 Não esqueça de enviar a sua atividade para o meu número no privado. Montarei um vídeo de 

apresentação! 

 Use sua criatividade! 

 

 


