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SEMANA 24 – DIA 02 A 06 DE AGOSTO DE 2021 

 

A primeira infância exerce muita influência sobre o desenvolvimento do indivíduo. A 

escola se apresenta como um diferencial, que vai ajudar a oferecer condições de 

desenvolvimento como: socialização, tolerância, resistência à frustração, 

desenvolvimento da linguagem, comportamento/ organização/ rotina. Sendo assim, 

quanto melhores forem as condições para o desenvolvimento do seu filho durante a 

primeira infância, maiores serão as chances de alcançar seu pleno potencial ao 

longo da vida. 

 

MATERNAL I 
 

SEMANA 24 
(02 A 06 DE AGOSTO DE 2021) 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA 
 

CONTEÚDOS 
 

EU, O OUTRO E O NÓS  
 

Formação do seu “EU” 

Escolha de brincadeiras, objetos e espaços.  

CORPO, GESTOS E MOVIMENTO  
 

Brincadeiras cantadas, jogos rítmicos 

Brincadeiras culturais: cantigas de roda. 

 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS  
 

Exploração e manipulação de materiais 
diferenciados para imprimir imagens: pincéis, 
escova de dente, dedos, esponjas, canudos, 
carimbos, penas, giz de cera, gravetos, 
palitos. 
 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO  
 

Linguagem Oral 
Comunicação 
 

ESPAÇOS, TEMPOS, 
QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES  
 

Contagem oral 

Volta às aulas 
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SEGUNDA-FEIRA:  Brincadeira: A lata da Alegria / Boas Vindas 

Recursos:  Vídeo do YouTube, Tv/ Tablet ou Smartphone. 

Descrição:  Dinâmica “A lata da Alegria”, disponível no Link a seguir: 

https://youtu.be/3zU-jp3Q-U4  

 

Com essa brincadeira nós poderemos dar as boas-vindas aos coleguinhas e as professoras 

também.  E para deixar esse momento mais interessante, tire uma foto fazendo cada ação 

realizada no vídeo e envie para gente, assim poderemos matar a nossa saudade de vocês!!! 

 

TERÇA-FEIRA:  Chuvinha de Papel / Hora da Arte 

Recursos: Vídeo do YouTube, Tv/ Tablet ou Smartphone, diferentes tipos de 

papéis, pincel, esponja outros materiais para pintura, cola. 

Descrição:   Como realizar a brincadeira “chuvinha de papel”? 
1. Ao som de músicas calmas, coloque papéis de diversas cores e texturas 
para as crianças manusearem (jornal, revista, E.V.A., crepom, cartolina, entre 
outros).  

2. Sugestão de música: Aquarela – Toquinho https://youtu.be/FH-8ydKbc08 

3. Estimule também os pequenos a rasguem livremente os papéis.  
4. Em seguida, junte todos os papéis e jogue-os para o alto, fazendo a chuvinha! 
 
Hora da Arte: Após esse momento de diversão, no qual os pequenos expressam-se e 
sentem-se acolhidos na brincadeira, vocês podem fazer uma obra de arte utilizando os 
papéis. Podem ser feitas colagens diversas, também para complementar podem realizar 
pinturas utilizando tinta, pincéis, dedos, esponjas e outros materiais de sua preferência. 
 

QUARTA-FEIRA: Cantando com quem cuida de mim: Cantigas de Roda / Contagem oral 

Recursos:  Vídeo do YouTube, Tv/ Tablet ou Smartphone, caixa de ovos pequena, bolinhas 

de papel. 

Descrição: Na aula de hoje, gostaria de pedir a você que cuida de nossas queridas 

crianças, que cantasse junto com ela suas Cantigas de Roda preferidas. 

Vou deixar um vídeo também cheio de cantigas, com algumas opções para cantarem: 

https://www.youtube.com/watch?v=V8JU4Q7hKe8&ab_channel=MundoDasCriancasTV 

Nós vamos utilizar o vídeo da Cantiga “Galinha do Vizinho” para exercitar a Contagem oral 

de nossas crianças: 

 

 

Cronograma de Atividades Semanais - Data:  02/08/2021 a 06/08/2021 

Tema Semanal: Volta às Aulas/ Quem cuida de mim... 

 

 

https://youtu.be/3zU-jp3Q-U4
https://youtu.be/FH-8ydKbc08
https://www.youtube.com/watch?v=V8JU4Q7hKe8&ab_channel=MundoDasCriancasTV
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https://www.youtube.com/watch?v=3HcpR3vTopQ&ab_channel=M%C3%A1rcioCoelhoeAn

aFavaretto  

Agora que já exercitamos a Contagem Oral é hora de realizar a atividade para 
fixar melhor, vocês vão precisar de uma caixa de ovos vazia (pequena) e 
fazer algumas bolinhas de papel amassado, pode ser apenas 5. 
O objetivo é que a criança vá colocando as bolinhas dentro da caixa de ovos 
e contando oralmente. 
 

 

QUINTA-FEIRA: Carimbos com os dedinhos\ Música: “Quem mora na casinha”.   

Recursos:  Vídeo do YouTube, Tv/ Tablet ou Smartphone, folha A4 branca ou 
colorida, pincel, tinta guache, canetinha ou lápis de cor. 
Link disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=yE4a9xJlqAY (vídeo da 
música) 
Link disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=zZeH4LdBBVY (vídeo carimbos com 
o dedo) 
Descrição: Na nossa atividade de hoje gostaríamos de pedir ao responsável que cuida da 
criança que assista ao vídeo da música: “Quem mora na casinha” junto com a mesma, 
interagindo e conversando. 
1º momento: Converse e peça a criança para falar as cores das casinhas, os animais que 
aparecem, os sons dos animais. Brinquem juntos imitando os animais. 
2º momento: Observe qual casinha e animalzinho que a criança mais gostou e juntos façam 
carimbos com os dedos, utilizando os materiais citados acima e no vídeo de carimbos com 
os dedos. Não esqueça de registrar este momento e enviar para a professora. 

Exemplos de animais feitos de carimbos com os dedos 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3HcpR3vTopQ&ab_channel=M%C3%A1rcioCoelhoeAnaFavaretto
https://www.youtube.com/watch?v=3HcpR3vTopQ&ab_channel=M%C3%A1rcioCoelhoeAnaFavaretto
https://www.youtube.com/watch?v=yE4a9xJlqAY
https://www.youtube.com/watch?v=zZeH4LdBBVY
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SEXTA-FEIRA:  Atividade com macarrão/ Coordenação motora fina. 

 
Recursos:  Vídeo do YouTube, Tv/ Tablet ou Smartphone, macarrão pena, macarrão 
espaguete – MAS SUGERIMOS QUE SEJA USADO O PALITO DE CHURRASCO (COM A 
PONTA CORTADA PARA EVITAR ACIDENTES) POIS É MAIS FIRME; e massinha de 
modelar.  
Link disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=N2tZ0Y1EmBE 
 
Descrição: A atividade de hoje embora simples, é de suma importância para o 
desenvolvimento dos nossos pequenos, pois desenvolve a coordenação motora fina, 
atenção, trabalha também contagem oral. 
 Assista ao vídeo juntamente com a criança, depois apresente os 
materiais usados para a atividade. 
 Monte a atividade e deixe a criança brincar, mas esteja sempre 
perto, incentivando, conversando, auxiliando, contando e aproveite para 
brincar também. 
 Registre este momento e envie para sua professora. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=N2tZ0Y1EmBE

