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O conceito de sustentabilidade aborda a maneira como se deve agir em relacdo a natureza.
Além disso, ele pode ser aplicado desde uma comunidade até todo o planeta.

A sustentabilidade é alcancada através do Desenvolvimento Sustentdvel, definido como: "o
desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente sem comprometer a capacidade das
geragdes futuras de satisfazerem suas proprias necessidades".

O desenvolvimento sustentavel tem como objetivo a preservacao do planeta e atendimento
das necessidades humanas. Isso quer dizer que um recurso natural explorado de modo sustentavel
durard e com condicdes de também ser explorado por gerac¢des futuras.
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Tripé da Sustentabilidade

O chamado tripé da sustentabilidade é baseado em trés
principios: o social, o ambiental e o econdmico. Esses trés fatores

precisam ser integrados para que a sustentabilidade de fato

acontega. Sem eles, a sustentabilidade ndo se sustenta. 23500ATAD  Inivoz sbobilidotnsteu? J‘m‘;ﬁ]‘ﬁ
e Social: Engloba as pessoas e suas condi¢bes de vida, como educagao, saude, violéncia, lazer,
dentre outros aspectos.
e Ambiental: Refere-se aos recursos naturais do planeta e a forma como sdo utilizados pela
sociedade, comunidades ou empresas.

e Econodmico: Relacionado com a produgao, distribuicdo e consumo de bens e servigos.

Veja alguns exemplos de a¢des que podemos ter:

Agoes Individuais: Economia de agua; Evitar o uso de sacolas plasticas; Preferéncia por consumir
produtos biodegradaveis; Separar o lixo para coleta seletiva; Reciclagem; Realizar trajetos curtos

através de caminhadas ou bicicletas. Adotar transportes coletivos ou caronas.



https://youtu.be/HAtJgPODRs4O
https://www.todamateria.com.br/coleta-seletiva/
https://www.todamateria.com.br/reciclagem/

Ag¢ao Comunitaria: os moradores podem buscar investimentos com colaboradores para melhoria do
local onde vivem, tais como: painéis solares, horta comunitaria.

Principal conquista da sustentabilidade é permitir que as préximas geracdes possam viver em
um mundo mais equilibrado, onde as empresas e a pessoas consigam evoluir sem causar tantos
danos aos ecossistemas e sem prejudicar o futuro do planeta, dos nossos filhos e netos.

Um fator importante para isso acontecer seria a educacdao ambiental, tema que tem sido
falado cada vez mais nas midias e escolas, ensinando principalmente, para os jovens, que estamos
inseridos no meio ambiente, dependemos dos recursos para viver e esses recursos nao sao eternos.
Dessa forma, praticas sustentaveis sdo essenciais para o futuro da humanidade.

Os percalcos da sustentabilidade ainda sdo enormes. O planeta ainda sofre com polui¢do e

escassez de recursos naturais. A sociedade ainda tem problemas de acesso a educacgdo, saude e
cultura. As empresas sofrem com impostos, taxas e regulacdes que tornam a simples tarefa de

sobreviver no mercado um desafio em si, mas é preciso incorporar a sustentabilidade como parte

organica do negdcio e ndo uma atividade paralela, realizada quando possivel.

1-Pesquise: Quais sao os principais problemas que o planeta enfrenta para promover o

desenvolvimento sustentavel? Discuta com os colegas, professor e apresente algumas solugoes.



https://endomarketing.online/o-que-e-sustentabilidade
https://endomarketing.online/o-que-e-sustentabilidade

