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Aluno: ________________________________________________________________________ 

Escola: _______________________________________________________________________ 

Data:   ____/____/_____                                                                      Ano de Escolaridade: 9º     

Professor (a): _______________________                                      Disciplina: Educação Física    

 

Semana 25: de 09 a 13 de agosto de 2021  

Conteúdo(s) desenvolvido(s): Compreensão do esporte como manifestação 

sociocultural  
 

Motive-se! Aprenda!  
Assistir ao vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=3s-w3nTBuQI 

 

A abordagem do esporte na escola não pode estar limitada apenas ao ensino de técnicas e táticas, o 

que ocasionaria uma visão reduzida e fragmentada a respeito desse fenômeno. O objetivo maior do 

esporte deve continuar sendo a expansão a todos de suas inúmeras possiblidades de atividades 

formativas. 

É fundamental que o esporte seja tratado pedagogicamente de forma mais abrangente nas suas 

outras dimensões, entre elas, a histórica, a antropológica, a cultural, a social, entre outras. 

 

Esporte-educação:  focalizado na escola, tem por finalidade democratizar e gerar cultura pelo 

movimento de expressão do indivíduo em ação como manifestação social e de exercício crítico da 

cidadania, evitando a exclusão e a competividade exacerbada. 

 

Esporte-participação:  princípio do prazer lúdico, essas manifestações ocorrem em espaços não 

comprometidos com o tempo e livres de obrigações da vida cotidiana, apresentam como propósitos 

a descontração, a diversão, o desenvolvimento pessoal e a interação social. 

 

Esporte-performance:  chamado também de esporte de rendimento, traz consigo os propósitos de 

novos êxitos e a vitória sobre os adversários.  

 

Atividades 

 

1) Qual é o objetivo maior do esporte na escola? 

2) O que é o esporte-educação? 

3) O que é esporte-participação? 

4) O que é esporte-performance? 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3s-w3nTBuQI


 


