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Conteudo(s) desenvolvido(s) NocGes de equivaléncia(peso).
Motive-sel Aprendal https:/www.youtube.com/watch?v=i8XlobHsLdw

farinha de trigo o liquidos por volume
~ (leite, agua, 6leo, bebidas alcbdoblicas, café etc))

1 xicara 120g 1 xicara 240ml

1/2 de xicara 60g 1/2 de xicara 120ml

1/3 de xicara 40g 1/3 de xicara 80oml

1/4 de xicara 30g 1/4 de xicara 60ml

1 colher de sopa 7.5 1 colher de sopa 15ml
1 colher de cha sml

@ manbeiga liquidos (por peso)

1 xicara 200g ;

. agua, leite, 2 colheres

1/2 de xicara 100g café etc {

1/4 de xicara 65g

1 colher de sopa 15g Slee azeis

mel

acucar

1 xicara 180g » . :
S e tcars 90g : xlcara-de cha equivale: 2
1/3 de xicara 60g "ciz AL 10g
Z Améndoas, nozes, castanhas 140g
1/4 de xicara 45g
| R 12 Coco seco ralado 80g
P g Farinha de Milho 150¢g
Maizena 150g
Queijo ralado 80¢g
chocolate em po Uva passa 140g
Polvilho 150gr
1 xicara 90g ?vzl'a 1288
1/2 de xicara 458 Fui-? 160g
1/3 de xicara 30g elao g
1/4 de xicara 20g %
1 colhggde Sopa 6g naminhapanela.com

1- Observe a receita de pao que a vovO Luciane costuma fazer:

"o I quilograma d.

| farinha detrigo.

® QS litro de agua gelada.

| ® 2 tabletes de fermento
o.



https://www.youtube.com/watch?v=j8X1obHsLdw

Baseando-se nela, assinale a receita necessaria para fazer apenas 8 desses paezinhos.
a) 5009 de farinha de trigo, 0,5 litros de agua gelada, 1 tablete de fermento biolégico, 20gramas de

sal.
b) 500¢g de farinha de trigo, 0,25 litros de 4gua gelada, 1 tablete de fermento biolégico, 18gramas de
sal.

¢) 7509 de farinha de trigo, 0,25 litros de 4gua gelada, 1 tablete de fermento biolégico, 15gramas de
sal.

d) 5009 de farinha de trigo, 0,25 litros de agua gelada, 1 tablete de fermento biolégico, 15gramas de
sal.

2- Observe a balanca e descubra quanto pesa a maca.

I 125 gramas | a‘ I 300 gramas

a) 759

b) 175g
) 185g
d) 2759

3- Descubra a massa de cada lado e assinale a alternativa correta. Sabe-se que cada lata “pesa” 20

gramas e que a balanca esta em equilibrio.

a) 200g b) 130g c) 120g d) 300g

4- Dona Maria vai preparar um delicioso bolo e para isso vai usar 4 litros de leite, meio quilo de farinha, 6
ovos, 1/2 tablete de manteiga e 250 g de agucar.
litro do leite — RS 2,30
duazia de ovos — RS 2,80
quilo da farinha — RS 1,90
tablete de manteiga — RS 2,90
quilo de agucar — RS 3,20

Quanto ela vai gastar para preparar o bolo, sabendo que ela comprara apenas a quantidade necessaria de
ingredientes?

(A) R$ 13,80 (C) R$ 19,00

(B) R$ 13,10 (D) R$ 15,25




