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Motive-se!l Aprendal Video: Link: https://www.youtube.com/watch?v=k4sriwOQCw0

Sistemas do Corpo Humano

O corpo humano é formado pelos sistemas:
cardiovascular, respiratério, digestério, nervoso,
sensorial, enddcrino, excretor, urinario,
reprodutor, esquelético, muscular, imunolégico,
linfatico, tegumentar. Cada um deles

envolve érgdos que atuam para a realizacao das
funcgdes vitais do organismo.

Sistema Cardiovascular

Formado pelos vasos sanguineos (artérias, veias e
vasos capilares) e o coragdo, o sistema
cardiovascular ou sistema circulatério é
responsavel pela movimentagao sanguinea no
corpo humano uma vez que sua funcdo é
transportar oxigénio e nutrientes para todas as
partes do corpo.
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Sistema Respiratério

Formado pelas vias respiratdrias (cavidades
nasais, faringe, laringe, traqueia e bronquios) e
pelos pulmdes, o sistema respiratorio é

Diafragma

responsavel pela absor¢do do oxigénio do ar e da
eliminagao do gas carbonico retirado das células.
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Sistema Digestorio

Formado pelo tubo digestério (boca, faringe,
esbfago, estbmago, intestino delgado, intestino
grosso) e os érgdos anexos (glandulas salivares,
dentes, lingua, pancreas, figado e vesicula biliar),
o sistema digestivo ou digestdrio é responsavel
pela digestao dos alimentos transformando-os
em moléculas menores que serdo absorvidas pelo
organismo.



https://www.youtube.com/watch?v=k4sr1wOQCw0
https://www.todamateria.com.br/orgaos-do-corpo-humano/
https://www.todamateria.com.br/sistema-cardiovascular/
https://www.todamateria.com.br/sistema-cardiovascular/
https://www.todamateria.com.br/sistema-circulatorio/
https://www.todamateria.com.br/sistema-respiratorio/
https://www.todamateria.com.br/sistema-digestivo-sistema-digestorio/
https://www.todamateria.com.br/sistema-digestivo-sistema-digestorio/
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Sistema Urinario

Formado pelos rins e vias urinarias (ureteres,
bexiga urindria e uretra), o sistema urindrio é
responsavel pela producdo e eliminagdo da urina,
de modo que filtra as “impurezas” do sangue.

Atividade: Leia as perguntas e responda em seu
caderno:

1. Na sua opiniao, por que precisamos nos
alimentar?

2. Complete as frases:

a) A boca, o estdbmago, e o intestino fazem parte
do sistema

b) Os pulmdes, os bronquios, a faringe e a laringe
fazem parte do sistema

c) O coracdo, as artérias e as veias fazem parte do
sistema

3. Complete as sentencas sobre a digestdao dos
alimentos.

Para isso, utilize as palavras abaixo:

delgado — saliva — estdbmago — dentes — gastrico —
alimentar - grosso

a) O alimento é triturado pelos

e misturado a

formando uma massa mole
e Umida chamada bolo

b) No o bolo alimentar é
misturado ao suco e
se transforma em quimo, que é o nome que se da
para uma parte dos alimentos digeridos.

c) No intestino ocorre a
absorc¢ao de nutrientes que sao levados pelo
sangue e no intestino ocorre
a absorc¢do de 4gua e sais minerais e a formacao
de fezes.

Sistema Esquelético

O sistema esquelético da forma e sustenta todo o
corpo humano. Além disso, protege os 6rgados
internos e desempenha um papel importante nos
movimentos, junta

4. Realize as pesquisas:

a. Por que vocé tem pelos no nariz? Qual é a
importancia deles para a sua saude?

b. Quando o seu coragdo bate mais rapido:
guando estd correndo ou quando esta parado?
Explique o que acontece com o seu coragao
quando estd em movimento ou em repouso?

¢. Como as arvores e plantas purificam o ar que
respiramos?

d. Vocé ja ouviu falar em transfusdo sanguinea ou
em doacdo de sangue? Explique o que significa?



https://www.todamateria.com.br/sistema-urinario/

