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    MUNICÍPIO DE SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA 
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Aluno: ________________________________________________________________________ 

Escola: _______________________________________________________________________ 

Data:   ____/____/_____                                                                      Ano de Escolaridade: 4 º 

Professor (a): _______________________                                      Disciplina: Língua Portuguesa    

 

Semana 22: de 05 a 10 de julho de 2021  

Conteúdo(s) desenvolvido(s): Leitura e interpretação de texto; gênero 

textual: Bula e flexão do substantivo quanto ao número. 
 

Motive-se! Aprenda!  Vídeos:  https://youtu.be/3G2iJDQFZik 

                                                            https://youtu.be/od6JhqccT_0 

VITAMINAS 

COMPRIMIDOS 
Embalagens com 50 comprimidos 

 

COMPOSIÇÃO: 

Sulfato ferroso.................. 400mg 
Vitamina B1.......................280 mg 
Vitamina A1......................280 mg 
Ácido fólico.......................0,2 mg 
Cálcio F............................150 mg 

 

INFORMAÇÕES AO PACIENTE: 
O produto, quando conservado em locais frescos e 

bem ventilados, tem validade de 12 meses. 
É conveniente que o médico seja avisado de 

qualquer efeito colateral. 
 

INDICAÇÕES: 
Nos tratamentos das anemias. 

 

CONTRA-INDICAÇÕES: 
Não deve ser tomado durante a gravidez. 

 

EFEITOS COLATERAIS: 
Pode causar vômito e tontura em pacientes 

sensíveis ao ácido fólico da fórmula. 
 

POSOLOGIA: 
Adultos: um comprimido duas vezes ao dia.  
Crianças: um comprimido uma vez ao dia. 

 

LABORATÓRIO INFARMA S.A 
Responsável – Dr. R. Dias Fonseca. 

 

“TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO 
LONGE DO ALCANCE DE CRIANÇAS.” 

 



 

1) Retire da bula acima as informações a seguir: 

a) Nome do remédio ................................................................................. 
 
b). Para que esse medicamento é indicado........................................................ 
 
c). Como deve ser guardado esse 
remédio.............................................................................. 
 
d) Contraindicações.................................................................................................................. 
 
e) Prazo de validade: .................................................................................................... 
 
f) Nome do laboratório.............................................................................................................. 
 
2) Esse tipo de texto serve para: 
 
a) (     ) instruir e informar.                                           
b) (     ) instruir e divertir. 
c) (     ) instruir e partilhar um sentimento.                 
d) (     ) instruir e divulgar algo. 
 
3) Quais os males que este medicamento pode me causar? 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 
4) Copie da bula os tópicos existentes nela: 
a) Composição: 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 
b) Informações ao paciente: 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 
c) Indicações: ......................................................................................................................... 
 
d) Efeitos colaterais 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 
e) Posologia: 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 
5) Porque é importante ler a bula do remédio? 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 
6) Por que encontramos nas bulas de remédio a seguinte frase: 
 
“Todo medicamento deve ser mantido longe do alcance das crianças.” 



..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................. 

 

 

  Flexão dos substantivos 
 
O substantivo é uma classe variável. 
A palavra é variável quando sofre flexão (variação, mudança). 
Em número, os substantivos classificam-se  em: 
 
Singular :quando indica um só elemento.  
Exemplos: menino, cão, cebola, barril, etc. 
 
Plural :quando indica dois ou mais elementos. 
Exemplos: meninos, cães, cebolas, barris etc. 
 
Geralmente quando passamos um substantivo do  singular  para o plural acrescentamos 
o  -S  no final da palavra, porém, em alguns casos existem exceções, como por 
exemplo, painéis, flores, etc.  

 
 
Atividades 
 
1)Forme o plural, acrescentando s no final de cada palavra: 
 

 
vaso 

 
vasos 

 

a) sapato e) livro 

b) bolsa f) mesa 

c) gato g) maçã 

d) banana h) tesoura 

 
2)Forme o plural das palavras terminadas em –ão, conforme o exemplo: 
 
Acrescentando o -s 

a) mão - mãos e) cristão 

b)  irmão f) órgão 

c) chão g) cidadão 

d) grão h) órfão 

 
3)Forme o plural substituindo -ão por –ões. 



 

a) caminhão e) fogão 

b) canhão f)coração 

c) limão g) canção 

 
4) Forme o plural, substituindo m por ns. 
 

a) bombom - bombons e) item 

b) trem  f) homem 

c) nuvem g) batom 

d) folhagem h) jardim 

 
5) Forme o plural, substituindo - l por is ou –eis. 
 

a) jornal - jornais e) réptil -répteis 

b) avental f) fácil 

c) quintal g) amável 

d) animal h) frágil 

 
6)Forme o plural, acrescentando –es 
 

a) nariz - narizes e) gás 

b)  feliz f)  português 

c) rapaz g) ator 

d) trator h) cartaz  

 
7)  Passe as frases para o plural: 
a) O menino come banana.    ..................................................................................................    
.        
b) A professora ensina a lição.   .............................................................................................. 
 
8. Passe as frases para o singular: 
 
a) As flores estão nos vasos.   ................................................................................................ 
 
b) As vaquinhas nos fornecem leite.  ...................................................................................... 
 

8) Escreva a palavra que nomeia cada figura.  

Estas palavras sempre são escritas com s no final. 
No singular ou no plural escrevemos da mesma 
forma. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

   

Bons estudos! 

Para refletir: 

“Seu futuro depende de muitas coisas, mas principalmente de você.” 

Frank Tyger 


