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SEMANA 21 – DIA 28 A 02 DE JULHO DE 2021 

 

A música desenvolve diferentes habilidades como: o raciocínio, a criatividade, 

promove a autodisciplina e desperta a consciência rítmica e estética, além de desenvolver a 

linguagem oral, a afetividade, a percepção corporal e também promover a socialização. 

 

 

MATERNAL I 
 

SEMANA 21 
(28 A 02 DE JULHO DE 2021) 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA 
 

CONTEÚDOS 
 

EU, O OUTRO E O NÓS  
 

Formação do seu “EU” 

Iniciativa 

Comunicação e expressão de desejos. 

 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTO  
 

Movimento corporal 

Expressão de sensações e ritmos corporais, por 

meio de gestos e posturas. 

 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS  
 

Confecção de instrumentos musicais utilizando 
como recurso sucata 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO  
 

Linguagem Oral 
Comunicação 
 

ESPAÇOS, TEMPOS, 
QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES  
 

Projeto: “A vida vale ouro” 
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CONTEÚDOS: MÚSICAS/ HISTÓRIA CANTADA/ LINGUAGEM ORAL/ BRINCADEIRAS/ CORPO 

E MOVIMENTO 

SEGUNDA-FEIRA: CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

RECURSOS: INTERNET/ CELULAR/ TV/ TABLET/ COMPUTADOR/ VÍDEO DO YOUTUBE. 

DESCRIÇÃO: ASISTIR AO VÍDEO COM A HISTÓRIA “O MUNDINHO DE ESPERANÇA”. CONVERSAR COM AS CRIANÇAS 

SOBRE TERMOS ESPERANÇA NOS DIAS QUE ESTAMOS VIVENDO. 

LINK: https://youtu.be/7YY-WPxhdE0  

 

TERÇA-FEIRA: CAIXA DOS INSTRUMENTOS 

RECURSOS: INTERNET/ CELULAR/ TV/ TABLET/ COMPUTADOR/CAIXA/ TAMBOR/ CHOCALHO/ PAUZINHO/ COCO/ 

MÚSICA E VÍDEO DO YOUTUBE. 

DESCRIÇÃO: ASSISTIR AO VÍDEO ONDE ATRAVÉS DA MÚSICA “PALMINHAS-PALMINHAS”, O 

PROFESSOR IRÁ APRESENTAR ALGUNS INSTRUMENTOS MUSICAIS, SUBSTITUINDO A 

PALAVRA “PALMINHAS” PELO NOME DOS INSTRUMENTOS. PROPOMOS AO RESPONSÁVEL 

REALIZAR A BRINCADEIRA COM A CRIANÇA, UTILIZANDO OS INSTRUMENTOS DISPONÍVEIS 

EM CASA, SEJAM ELES COMPRADOS OU CONFECCIONADOS. 

LINK: https://youtu.be/ABKtxnJ3lRc  

 

QUARTA-FEIRA: HISTÓRIA CANTADA 

RECURSOS: INTERNET/ CELULAR/ TV/ TABLET/ COMPUTADOR/ VÍDEO/ ATIVIDADE IMPRESSA (CÓ. 01 E 02)/ 

BARBANTE/ TAMPINHAS DE GARRAFA PET/ PAPELÃO/ COLA/ TESOURA/ GIZ DE CERA OU TINTA GUACHE PARA 

COLORIR. 

DESCRIÇÃO: ASSISTIR AO VÍDEO COM A MÚSICA “SAPO MARTELO”, DISPONÍVEL NO LINK: 

https://youtu.be/awHGLk8vfAQ . SENHOR RESPONSÁVEL, AJUDE A CRIANÇA A CONFECCIONAR O “SAPO 

MARTELO”, SEGUINDO AS ORIENTAÇÕES DA ATIVIDADE IMPRESSA NO CÓDIGO 01 E 02. REGISTRE A CRIANÇA 

BRINCANDO E CANTANDO COM O SAPINHO PRONTO AO SOM DA MÚSICA “SAPO MARTELO”. 

 

QUINTA-FEIRA: RITMOS E SONS 

RECURSOS: INTERNET/ CELULAR/ TV/ TABLET/ COMPUTADOR/ MÚSICA/ TAMBOR/ SONS PRODUZIDO PELO 

PRÓPRIO CORPO E VÍDEO DO YOUTUBE. 

DESCRIÇÃO: ASSISTIR AO VÍDEO DA MÚSICA “FUMAÇA”. EXPLORAR RITMO E SOM PRODUZIDO PELO 

INSTRUMENTO MUSICAL (TAMBOR), E TAMBÉM ATRAVÉS DO PRÓPRIO CORPO (PALMAS). SENHOR RESPONSÁVEL, 

REPRODUZA ESSA ATIVIDADE COM A CRIANÇA USANDO INSTRUMENTOS QUE VOCÊ TENHA NA SUA CASA OU 

EXPLORANDO O SOM EMITIDO PELO PRÓPRIO CORPO.  

LINK: https://youtu.be/MiLSDUY5SAU  

 

Cronograma de Atividades Semanais - Data: 28/06/2021 a 02 /07/2021 

Maternal I 

Tema Semanal: “Musicalizando: Ritmos e sons que nos envolvem” 

 

 

https://youtu.be/7YY-WPxhdE0
https://youtu.be/ABKtxnJ3lRc
https://youtu.be/awHGLk8vfAQ
https://youtu.be/MiLSDUY5SAU
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SEXTA-FEIRA: COZINHA DA VOVÓ 

RECURSOS: INTERNET/ CELULAR/ TV/ TABLET/ COMPUTADOR/ VÍDEO/ COLHER/ PANELA/ COPINHO/ 

RALADOR/ ENTRE OUTROS. 

DESCRIÇÃO: ASSISTIR AO VÍDEO COM A MÚSICA “COZINHA DA VOVÓ”, DISPONÍVEL NO LINK:  

https://youtu.be/lf7YB804u7U . SENHOR RESPONSÁVEL, REPRODUZA A BRINCADEIRA MUSICAL “COZINHA 

DA VOVÓ”, UTILIZANDO OBJETOS DISPONÍVEIS NA SUA COZINHA, INCENTIVANDO A CRIANÇA A CANTAR E 

BRINCAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/lf7YB804u7U
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HORA DA ARTE- CONFECÇÃO DO SAPO MARTELO 

MATERIAL:  

 MOLDE DO SAPO (CÓDIGO 2) 

 BARBANTE (30 CM) 

 2 TAMPINHAS DE GARRAFA PET 

 GIZ DE CERA, COLA COLORIDA OU TINTA GUACHE PARA COLORIR 

 PAPELÃO E COLA 

COMO FAZER: 

1- APÓS SEU (A) FILHO (A) COLORIR O SAPINHO, RECORTE-O E COLE EM UMA BASE 

DE PAPELÃO. 

2- PRENDA AS TAMPINHAS DE GARRAFA PET NAS PONTAS DO BARBANTE E COLE A 

PARTE DO MEIO NO VERSO DO SAPINHO. 

3- SE PREFERIR, FAÇA UMA SEGUNDA BASE DE PAPELÃO E COLE PARA COBRIR O 

BARBANTE E REFORÇAR O SAPINHO. 

4- AGORA É SÓ CANTAR E BRINCAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO  

MUNICÍPIO DE SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 
Aluno (a): ___________________________________________________________________________  

Escola: _____________________________________________________________________________ 

Data: ____/____/_____                     Ano de Escolaridade: Maternal I 

Professor (a):  _________________________________                                             CÓDIGO 02 

 

 

 

 

 

 

 


