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Motive-se! Aprenda!Vídeo: (https://www.youtube.com/watch?v=VumP6viTVpQ)

Para combater a inflação herdada do regime militar, 
o governo de José Sarney (1985-1990) estabeleceu o 
congelamento dos preços e salários e criou uma nova 
moeda, o cruzado, para substituir o cruzeiro, muito 
desvalorizado. Conhecido como Plano Cruzado, o pacote 
econômico apresentou bons resultados no início de 
1986. Aos poucos, porém, empresários começaram a 
pressionar o governo para liberar preços e salários, 
desdobrando-se no fracasso do plano e no retorno da 
inflação. Outros pacotes econômicos foram colocados 
em prática, como o Plano Cruzado II, o Plano Bresser e o 
Plano Verão. Todos fracassaram.Se a vida econômica do 
país ia mal, o mesmo não se pode dizer de sua vida 
política, pois a mobilização iniciada no final da ditadura 
manteve-se nos anos seguintes. E, em 1988, foi 
promulgada uma nova Constituição para o país. Entre os 
direitos conquistados, estão o estabelecimento da 
igualdade de todos perante a lei, com o direito de voto 
aos analfabetos; maior assistência aos trabalhadores; a 
questão dos direitos dos povos indígenas e quilombolas 
e a regularização de suas terras; a ampliação das 
atribuições do Poder Legislativo e a limitação do 
Executivo; a condenação de práticas discriminatórias, 
tornando o racismo crime inafiançável etc.Na primeira 
eleição direta para presidente, a vitória coube a 
Fernando Collor de Mello, pelo PRN. Para combater a 
hiperinflação, o presidente pôs em prática um pacote 
econômico de caráter neoliberal que incluía o Plano 
Collor. Entre as medidas tomadas estavam a redução de 
gastos com a saúde, educação e programas sociais e 
abertura do mercado brasileiro para produtos 
estrangeiros. Denúncias de corrupção envolveram o 
presidente e em setembro de 1992, foi aberto um 
processo de impeachment.O presidente foi afastado do 
cargo e seu vice, Itamar Franco, assumiu seu lugar. Collor 
foi condenado e teve o mandato cassado e os direitos 
políticos suspensos por oito anos. Em 1993, Itamar 
Franco nomeou para o cargo de Ministro da Fazenda o 
sociólogo Fernando Henrique Cardoso. Em 1994, foi 
implantado um pacote econômico denominado Plano 
Real, que instituiu a moeda do mesmo nome. A inflação 

foi derrubada. Com a popularidade em alta, Fernando 
Henrique Cardoso foi eleito presidente da República nas 
eleições de 1994. E, em 1998, graças a uma emenda 
constitucional que instituiu a reeleição, Collor foi reeleito 
presidente.Nas eleições de 2002, a vitória coube ao 
candidato do Partido dos Trabalhadores, Luiz Inácio Lula 
da Silva. Para pagar os custos da imensa dívida externa, 
estimulou as exportações e conteve despesas, além de 
ter mantido o pagamento pontual dos juros da dívida 
externa. O crescimento das exportações resultou em 
seguidos superávit na balança comercial brasileira. Em 
2005, veio à tona o escândalo do mensalão, que 
envolveu o pagamento a parlamentares em troca de 
apoio ao governo e levou à queda de políticos 
importantes. Mesmo assim, Lula foi reeleito em 2006. 
Em seu governo, foram criados mais de 13 milhões de 
empregos e o salário mínimo subiu, contribuindo para a 
ampliação da classe média brasileira e de sua capacidade 
de consumo. Seu governo foi marcado por programas 
sociais de grande impacto, como Bolsa-Família, por 
exemplo.Dilma Rousseff, também do PT, foi eleita 
presidente em 2010 e reeleita em 2014, em meio a 
denúncias de corrupção na Petrobras, maior estatal 
brasileira. Em 2016, com o impeachment de Dilma, 
Michel Temer, seu vice, assumiu a presidência e foi 
sucedido por Jair Bolsonaro em 2019. 
 
ATIVIDADES 
 
1-Fale sobre a Constituição de 1988. 
 
2- Associe corretamente: 
(A) José Sarney         (B) Fernando Collor de Mello           (C) 
Itamar Franco            (D) Luiz Inácio Lula da Silva 
(  ) Seu governo foi marcado por programas sociais de 
grande impacto, como o Bolsa-Família, por exemplo. 
(  ) Estabeleceu o congelamento dos preços e salários e 
criou uma nova moeda, o cruzado. 
(  ) Em seu governo, foi implantado o Plano Real, que 
instituiu a moeda do real. 
(  ) Pôs em prática o Plano Collor. Sofreu impeachment. 

https://www.youtube.com/watch?v=VumP6viTVpQ

