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Semana 17: de 31 a 04 de junho de 2021

Conteudo(s) desenvolvido(s): ESPORTES TECNICO-COMBINATORIOS
EDUCACAO FISICA - EAD - EJA

Esportes técnico-combinatdrios: sdo 0s esportes que sdo comparados a beleza estética e
o grau de dificuldade dos movimentos executados pelos (as) atletas, de acordo com padrdes
ou critérios estabelecidos nas regras de cada modalidade. Exemplos: todas as modalidades de
ginastica (acrobatica, aerdbica esportiva, artistica, ritmica, de trampolim), patinacdo artistica, nado
sincronizado, saltos ornamentais, skate, slackline, surf, etc.

Esportes técnicos-combinatérios

e Salto ornamental.

e Nado sincronizado.

e Ginastica.

o Skate.

e Danca. (Ritmica, Artistica, Acrobatica, Trampolim, Olimpica)
e Patinacao e patinacéo no gelo.

https://brainly.com.br/tarefa/27756710

Atividades:

1- Cite duas caracteristicas dos esportes técnico-combinatdrio:

2- Marque com “X” a imagem que nao representa o esporte-combinatério?

3- Cite 6 exemplos de esportes técnico-combinatérios, pesquise-os e depois descreva sobre qual te chamou mais
atencdo e por qué?

Motive-sel Aprendal




