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Seres Autotrofos e Heterotrofos

Na natureza ha um fluxo constante de energia e matéria organica que é essencial para a manutengao
da vida. Todos os organismos vivos participam desses processos através das cadeias alimentares, quer sejam
autotrofos e produzam o préprio alimento, ou heter6trofos e consumam outros organismos.

Seres Autotréficos

Seres autétrofos sdo os seres vivos que obtém nutrientes e energia, aproveitando a luz solar, através da
fotossintese. Como produzem o préprio alimento ndo necessitam consumir outros organismos, e participam como
produtores principais (base) das cadeias alimentares. Sao organismos geralmente verdes porque contém um
pigmento chamado clorofila, mas outros como as algas azuis ou cianobactérias, contém também outros
pigmentos, que as torna azuladas. Exemplos de seres autotréficos sdo as plantas, as algas e as
cianobactérias.

Mais raramente, a obtengcédo de energia pode ser feita na auséncia da luz solar, através de oxidagéo
guimica. Esse processo, chamado de quimiossintese, produz matéria organica através de substancias
inorganicas, como ferro, enxofre e nitrogénio. Algumas espécies de bactérias sdo capazes de realizar esse
processo, exemplos sdo as Nitrossomonas e Nitrobacter que participam do ciclo do nitrogénio e
as Thiobacillus que oxidam o enxofre.

Seres Heterotroéficos

Seres heterétrofos séo os seres vivos que obtém nutrientes e energia, consumindo outros seres Vivos.
Os heterotroficos aproveitam fontes de carbono que fazem parte de outros organismos. Nas cadeias alimentares
atuam como consumidores, dependendo direta ou indiretamente dos seres autotréficos.

Caso sejam herbivoros (consumidores primarios) se alimentam diretamente dos produtores, e sendo
carnivoros (consumidores secundérios), se alimentam dos herbivoros. Assim, por exemplo: o sapo € um
consumidor secundario j& que se alimenta de insetos, mas depende indiretamente das plantas (produtor) que
servem de alimento aos insetos.

O tipo da alimentacdo varia muito entre os heterotroficos. Um animal pode comer tanto vegetais como
animais e portanto ser onivoro (morcego, gamba, ser humano); pode se alimentar de restos de animais mortos,
sendo chamado detritivoro (urubus, moscas,hienas) ou se alimentar apenas do sangue de um animal,
denominados hemat6fagos (parasitas como os piolhos, pulgas, carrapatos).

Vocé sabia que as plantas carnivoras séo seres autotrofos e heterotrofos? Por ndo absorver todos os
nutrientes necessarios durante a fotossintese, ela complementa sua alimentagdo com a ingestédo de pequenos
animais.

ATIVIDADES:

1- O que séo seres autoétrofos?

2— O que séo seres heterotroficos?

3 — Escreva exemplos de animais:
a) onivoros = ¢) hematdéfagos =
b) detritivoros =



https://www.todamateria.com.br/plantas-carnivoras/

