GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 2
MUNICIPIO DE SANTO ANTONIO DE PADUA LW.
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

SECRETARIA
DE EDUCACAO

Escola:

Data: / Ano de Escolaridade: 62

Professor (a): Disciplina: Artes

Semana 21: de 28 de junho a 02 de julho de 2021

Conteudo desenvolvido: Poesia e MUsica.

Poesia

A poesia, ou texto lirico, € uma das sete artes tradicionais, pela qual a linguagem humana é utilizada
com fins estéticos ou criticos, ou seja, ela retrata algo em que tudo pode acontecer dependendo da
imaginacdo do autor como a do leitor. Poesia, segundo o0 modo comum de falar, quer dizer duas coisas.
A arte, que a ensina, e a obra feita com a arte; a arte € a poesia, a obra poema, o0 poeta o artifice. O
sentido da mensagem poética também pode ser, ainda que seja a forma estética a definir um texto como
poético. A poesia compreende aspectos metafisicos e a possibilidade desses elementos transcenderem
ao mundo fatico. Esse é o terreno que compete verdadeiramente ao poeta.

Num contexto mais alargado, a poesia aparece também identificada com a propria arte, o que tem
razdo de ser ja que qualquer arte €, também, uma forma de linguagem (ainda que, ndo necessariamente,
verbal). E a arte de poetizar que nos permite exprimir aquilo que esta dentro de nés. Também pode ser
encarado, como 0 modo de uma pessoa se expressar usando recursos linguisticos e estéticos.

A Importancia da Musica

A musica tanto ajuda no nosso desenvolvimento intelectual como no estimulo a criatividade e também
na possibilidade de expressar nossos diversos sentimentos por meio dos sons.

Ao mesmo tempo em que as pessoas procuram musica como uma profissdo, outras procuram ela
como um reflgio; pois expressando 0s Nossos sentimentos através dos sons relaxamos o corpo e alma
sentindo uma grande satisfacéo por fazer algo para nés mesmos, e isso faz com que no dia a dia tudo o
gue fazemos fique melhor.

Muitos aprendem musica como terapia, pois sabem e podem perceber o quanto ela nos traz paz e faz
lembrar todos aqueles bons momentos e nos envolve com amigos e familia, seja em nossa casa em uma
festa ou até mesmo louvando a Deus.

De alguma forma a musica, nos ajuda a sentir aquela sensacao de realizacdo a cada musica executada
por nossos dedos, isso de certa forma aumenta muito nossa autoestima e desencadeia uma sensacao
de animo em nosso cérebro e em noOsso ser, pPois aciona o nosso raciocinio de uma forma mais confortavel
e nao estressante, mas de uma maneira que possamos desenvolver nossas atividades e compromissos
mais cheios de esperancas e com seguranca de que vamos realizar nossos ideais!

A musica é reconhecida por muitos pesquisadores como uma espécie de modalidade que desenvolve
a mente humana, promove o equilibrio, proporcionando um estado agradavel de bem estar,facilitando a
concentracdo e o desenvolvimento do raciocinio,em especial em questdes reflexivas voltadas para o
pensamento filosofico.

Segundo estudos realizados por pesquisadores alemaes, pessoas que analisam tons musicais
apresentam area do cérebro 25% maior em comparacao aos individuos que nao desenvolvem trabalho
com musica, bem como aos que estudaram as notas musicais e as divisdes ritmicas, obtiveram notas
100% maiores que os demais colegas em relacdo a um determinado contetdo de matematica.

Atividades
1) Faga um resumo do texto acima, no caderno.
2) Escreva a letra da musica que vocé mais gosta e escreva que sensagdes ela te causa.
3) Defina o que é poesia.




