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Conteúdo(s) desenvolvido(s) :   Cesta Básica: gastos e  despesas.   
  

Motive - se! Aprenda!         

  

Cesta básica é o nome dado a um conjunto formado por produtos utilizados por uma família durante  

um mês. Este conjunto, em geral, possui gêneros alimentícios, produtos de higiene pessoal e limpeza.   

  Não existe um consenso sobre quais produtos formam a cesta básica, sendo que a lista de produtos  

inclusos pode variar de acordo com a finalidade para a qual é definida, ou de acordo com o distribuidor que  

a compõe. Há leis em alguns estados brasileiros que   proporcionam isenção de impostos sobre produtos da  

cesta básica definida por cada um deles.   

No Brasil, o DIEESE (Departamento Intersindical de Estatística e Estudos Socioeconômicos) utiliza a  

Cesta Básica Nacional, ou Ração Essencial Mínima, composta de    doze  doze ou treze gêneros alimentícios, com a  

finalidade de monitorar a evolução do preço dos mesmos através de pesquisas mensais em algumas capitais  

dos estados brasileiros. A quantidade dos gêneros na cesta varia conforme a região e é elaborada pensando  

numa  família composta por quatro pessoas.   

A seguir será mostrado o valor médio de uma cesta básica do ano de 2011 até 2020.   

  

  

  

  



 

1)   De acordo com a tabela acima, qual foi o aumento do valor da cesta básica de dezembro de 2017  

para dezembro de 2020?   

________________ _______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________   

  

2)   Em dezemb ro de 2014, Pedro resolveu doar 6 cestas básicas para uma instituição de caridade. Calcule  

o valor que Pedro gastou naquele ano.   

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ _____   

  

  Os componentes de uma determinada cesta básica e seus respectivos valores e quantidades são  

mostrados a seguir :   

  

3)   De acordo com a tabela, q ual o valor total dessa cesta básica?   

_______________________________________________________________________ ________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________   

  

4)   Quanto custa 1Kg de arroz de acordo com a tabela?   

______________ _________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________   

  

  


