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Semana 19: de 14 a 18 de Junho de 2021 

Conteúdo(s) desenvolvido(s): Articulação de gestos corporais com ritmos e 

sons produzidos por diferentes objetos e instrumentos musicais, inclusive pelo 

próprio corpo. 
 

Motive-se! Aprenda! Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=CUUQ9GkClm0 

 

 
Você sabia que o nosso corpo pode emitir vários sons?  

Vamos ver mais sobre isso? 

Os sons que ouvimos têm diferentes origens, inclusive pela nossa ação corporal, Assim, podemos 

utilizar o nosso corpo como recurso sonoro, musical e meio de comunicação. Nesta atividade iremos 

conhecer diferentes maneiras de produção dos sons corporais que podem proporcionar ideias 

musicais 

 
Atividade 1 
Assista ao vídeo novamente e junto com seus familiares ou amigos, tente acompanhar os 
passos e os sons emitidos pelos participantes do vídeo. Vai ser divertido!  

Atividade 2 
 
Desafio: 

Você e sua família ou seus amigos devem criar uma sequência de movimentos e sons 
utilizando a percussão do seu próprio corpo. 

Atividade 3 - Envie para o seu professor um vídeo dessa sequência criada por você! 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=CUUQ9GkClm0

