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SEMANA 15 – DIA 17 A 21 DE MAIO DE 2021 

Toda criança nasce curiosa. Afinal, ela não conhece absolutamente nada deste 

mundo, nem sequer o próprio corpo. O processo da consciência corporal acontece 

aos poucos e se dá através dos cinco sentidos. É só a partir dos seis meses que a 

criança vai começar a identificar sua própria imagem no espelho. Só então vai 

descobrir que ela existe em um corpo com bracinhos, perninhas, olhinhos etc. 

É por isso que a estimulação dos cinco sentidos é uma das prioridades da 

educação infantil. As crianças não apenas podem, como devem realizar atividades 

que permitam a elas explorar o tato, visão, paladar, audição e olfato. 

 

MATERNAL I 
 

SEMANA 15 
(17 A 21 DE MAIO 2021) 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA 
 

CONTEÚDOS 
 

EU, O OUTRO E O NÓS  
 

Identidade 

Iniciativa 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTO  
 

Movimento corporal 

Brincadeira 

 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS  
 

Expressão por meio de músicas gestuais 
Expressão de sensações e ritmos corporais, por 
meio de gestos e postura. 
Músicas 
 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO  
 

Linguagem Oral 
Comunicação 
Narração de histórias 

ESPAÇOS, TEMPOS, 
QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES  
 

Órgãos dos sentidos 
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Conteúdos: Contação de História/ Brincadeira/ Linguagem Oral/ Música/ Exploração de 

Objetos 

SEGUNDA-FEIRA: Meleca na mão é pura diversão. 

Recursos: Videoaula, Smartphone(celular), computador ou notebook, tablet ou televisão, gelatina. 

Descrição: Assista ao vídeo disponível no link: https://youtu.be/b5zFPGbhmP0 . Em seguida, com a 

gelatina preparada antecipadamente, oferecer as crianças para que possam ver, cheirar, tocar e provar, garantindo 

assim, aos pequenos, experimentar diferentes sensações por meio da exploração da gelatina. 

 

TERÇA-FEIRA: História: “Marta Lagarta” (Paladar) 

Recursos: Videoaula, Smartphone(celular), computador ou notebook, tablet ou televisão, fantoche, batata frita, 

bombom, limão, geladinho, folha. 

Descrição: Assista ao vídeo disponível no link: https://youtu.be/qOe2xILHSU8  . Assim como a lagartinha, a criança irá 

descobrir através do paladar o que é salgado, doce, azedo, gelado. Então agora é sua vez. Mamãe realize o experimento 

com seu (a) filho (a) e registre como ele reagiu a cada um. 

 

QUARTA-FEIRA: Caixa das Sensações (Tato). 

Recursos: Videoaula, Smartphone(celular), computador ou notebook, tablet ou televisão, caixa, 

objetos diferenciados (cachorrinho de pelúcia/ Jacaré de brinquedo/ algodão/ bombril/ moletom/ 

esponja/ livro/ colher de pau). 

Descrição: Assista ao vídeo disponível no link: https://youtu.be/UZlB0gGS9kA . Disponibilizar 

objetos de diferentes texturas para que as crianças possam manusear, descobrindo a textura de cada um através do 

tato. 

Atividade Impressa: Carimbo com Esponja. Utilizando esponja e tinta guache, a criança fará um lindo carimbo. 

Material: Esponja cortada ao meio e tinta guache. 

 

QUINTA-FEIRA: Vídeo (Audição/ Visão) 

Recursos: Vídeo YouTube, Smartphone(celular), computador ou notebook, tablet ou televisão. 

Descrição: Assista ao vídeo disponível no link: https://youtu.be/iICSX2SOO60 . Observar o que tem ao redor da sua 

casa. O que mais gostou de ver? Alguma coisa ou animal que você viu emite som? Como é o som? Responsável, ajude 

seu (a) filho (a) com essa tarefa e registre esse momento. 

 

SEXTA-FEIRA: Rodinha de Conversa (Olfato) 

Recursos: Vídeo YouTube, Smartphone(celular), computador ou notebook, tablet ou televisão, flor, sabonete, 

amaciante, shampoo, perfume, comida. 

Descrição: Assista ao vídeo disponível no link: https://youtu.be/oEzSMuHDjF4 . Permita que a criança sinta diferentes 

cheirinhos, como produtos de limpeza, de higiene pessoal, de flores do jardim, da comidinha da mamãe, explicando 

que isso é possível através do olfato. 

Cronograma de Atividades Semanais - Data: 17/05/2021 a 21/05/2021 

Tema Semanal: Órgãos dos Sentidos 
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