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Aluno: ________________________________________________________________________             

Escola: _______________________________________________________________________ 

Data:   ____/____/_____                             Ano de Escolaridade: 6º, 7º, 8º e 9º    

Professor (a):                                                 Disciplina: Educação Financeira. 

 

Semana 16: de 24 a 28 de maio de 2021  

Conteúdo(s) desenvolvido(s): Orçamento pessoal: Guardar recursos (poupança) ou 

gastar (consumismo). 
 

Motive-se! Aprenda!  Vídeo: https://youtu.be/rfP9Rg7zz7g  

 

1) Após assistir ao vídeo, faça uma pesquisa para responder as questões abaixo: 

 

a) O que é consumismo? ______________________________________________________________ 

 

b) O que é ser um consumidor consciente? ________________________________________________ 

 

c) Você se considera um (a) consumidor (a) consciente ou um(a) consumista? Por quê? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

 

2) Relacione Corretamente: 

 

(I) Atitudes de um consumista. 

 

   (II) Atitudes de um consumidor consciente 

 
(   )  Compra tudo o que quer, sem pensar direito. 
(   )  Antes de comprar, pensa se o produto é mesmo necessário, compara os preços e a qualidade. 
(   ) Pensa que o mais importante é ter o que precisa de verdade. 
(   ) Acha que o mais importante é ter tudo o que quer. 
(   ) Nem sempre compra coisas realmente úteis. 
(   ) Avalia o impacto que o seu consumo pode ter no meio ambiente. 
 
3) (OBEF-2019) José recebe seu salário e gasta seu dinheiro sem controle. Ao conhecer Raquel, que faz 
uso de um orçamento financeiro, ele começa a ver que está consumindo de forma inconsciente. Por isso, 
ele deve mudar suas ações, iniciando com o corte de gastos desnecessários. Qual a melhor forma de José 
organizar os seus gastos?  
 
(A) A melhor forma de José cortar seus gastos é guardar todos os recibos em uma caixa de sapato. 
(B) A melhor forma de José cortar seus gastos é comprar produtos sem necessidade.   
(C) A melhor forma de José cortar seus gastos é anotar vez ou outra seus gastos  
(D) A melhor forma de José cortar seus gastos é criar uma planilha e anotar tudo que gastar. 
 
 
 

 

https://youtu.be/rfP9Rg7zz7g


4) (OBEF-2019) Com base nos seus conhecimentos sobre educação financeira, porque devemos poupar?  

 

(A) É fundamental para realizar sonhos, precaver-se de eventos inesperados, além de proporcionar maior 

tranquilidade hoje e no futuro.  

(B) É fundamental para comprar cada vez mais, pois não adianta ter dinheiro guardado e não usar.  

(C) É fundamental apenas para se precaver de imprevistos, pois nessas horas é importante ter uma quantia 

guardada. 

(D) É fundamental apenas para programar uma aposentadoria mais tranquila, não me importando com o 

hoje.  

(E) Não é fundamental poupar já que nossos recursos atuais são sempre proporcionais às nossas 

necessidades. 

 

5) Juliana vai à escola e todos os dias ela ganha de seus pais R$ 5,00 para fazer um lanche. Porém ela 

decidiu economizar para comprar um brinquedo para ela. Sabendo que esse brinquedo custa R$ 35,90 e 

que ela tem economizado R$ 1,50 por dia. Quantos dias terá que economizar para comprar  o brinquedo?  

(A) 12 dias                   (B) 23 dias                       (C) 24 dias                    (D) 36 dias  

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 


