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HPV

HPV (papilomavirus humano) é um pequeno virus de
DNA capaz de infectar pele e mucosas de homens e
mulheres. Vale salientar que ndo existe apenas um tipo
de HPV, sendo possivel identificar mais de 150 tipos
diferentes, entre os quais 40 sdo responsaveis por
infectar a mucosa genital.
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Tipos de HPV

Existem mais de 150 tipos diferentes de HPV, dos quais
podemos destacar 12 tipos considerados de alto risco
por estarem relacionados com o desenvolvimento de
cancer de colo do utero, vagina, vulva, pénis, anus e
orofaringe. Temos ainda virus de baixo risco, que nao
estdo associados com o desenvolvimento de tumores.

Os 12 tipos de HPV de alto risco sdo os 16, 18, 31, 33, 35,
39, 45, 51, 52, 56, 58 e 59. Os virus dos tipos 16 e 18
destacam-se por serem responsaveis pela maioria dos
casos de cancer de colo do utero identificados. Além de
estarem relacionados com esse cancer, esses virus sao
responsaveis por provocar o desenvolvimento de cancer
de anus, vagina e vulva, termo que diz respeito ao
conjunto dos érgdos sexuas femininos externos.

N3ao podemos esquecer ainda os tipos 6 e 11, que, apesar
de ndo serem responsaveis por desenvolver cancer,
provocam verrugas genitais (condiloma acuminado).

Transmissao do HPV

A transmissdo do virus HPV é feita por meio do contato
direto entre uma pessoa e a mucosa ou a pele de outra
pessoa infectada pelo virus. A infeccdo viral é
possibilitada pela perda da continuidade da pele em
alguns locais, causada, por exemplo, por pequenas
lesdes e traumatismos.

A principal forma de transmissdo é por meio do contato
sexual com pessoa contaminada, sendo importante
salientar que a contaminagdo pode acontecer mesmo
gue ndo ocorra penetragdo no ato sexual. A via sexual
inclui contato manual-genital, oral-genital e genital-
genital. Além disso, apesar de ser menos frequente, o
HPV pode ser transmitido no momento do parto e por
meio do contato com objetos contaminados por
secregdes que apresentem o virus, tais como roupas e
toalhas.

Sintomas do HPV

O HPV manifesta-se de maneira diferente em cada
organismo. Em algumas pessoas, o HPV é assintomatico,
e o préprio organismo é responsavel por eliminar esse
virus. Entretanto, em algumas pessoas e dependendo do
tipo de HPV contraido, podem surgir sinais e sintomas,
tais como verrugas genitais e lesOes precursoras de
cancer.

As verrugas genitais causadas pelo HPV podem ou nado
ser vistas a olho nu, sendo necessaria, no caso de lesGes
muito pequenas, a utilizacao de equipamentos com lente
de aumento para a visualizagdo. De acordo com dados
do Ministério da Saude, estima-se que,




aproximadamente, 10% das pessoas terdo verrugas
genitais ao longo de suas vidas. E importante destacar
que, além das verrugas na regido genital, algumas lesoes
podem surgir na cavidade oral.

No caso do cancer de colo do Utero, as lesdes podem ser
ainda mais dificeis de serem descobertas. Geralmente,
sdo identificadas apenas apds a realizacdo do exame
Papanicolau, uma técnica em que se colhem células

presentes no colo do Utero e verificam-se alteragdes no
laboratdrio. Desse modo, destaca-se a importancia de a
mulher visitar o ginecologista regularmente.

O surgimento de lesdes ocasionadas pelo HPV pode
acontecer apds alguns meses da contaminag¢do ou pode
demorar anos. Segundo o Ministério da Saude, em
alguns casos, a manifestacdo da infeccdo pelo HPV pode
demorar até 20 anos.

HPV no homem

O HPV também pode infectar o homem, causando
verrugas e até mesmo cancer. As verrugas genitais no
homem surgem, geralmente, na regido do pénis, saco
escrotal, anus, virilha e coxas. Nesse sexo, o HPV
apresenta relagdo com o desenvolvimento de cancer de
pénis e de anus. Vale salientar ainda que, assim como em
mulheres, o HPV em homens pode ser assintomatico.

(Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/biologia/hpv.htm)

Doencas associadas

O contato com o virus pode desencadear problemas tanto em homens quanto em mulheres
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1) Como ocorre a Transmissdo do HPV?

2) Quais os sintomas do HPV ?

3) O que é o HPV?

4) Qual a forma de prevenir o HPV?

5) Quais as doengas associadas ao HPV?




