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Brasil: o golpe de 1964 

 
Durante o governo de João Goulart, a situação 

econômica do país se agravou. Em 1963 a inflação 
chegou aos 80%, o que agravou gravemente o poder 
aquisitivo dos trabalhadores. Para contê-la, o governo 
lançou o Plano Trienal, que teve efeitos mínimos. As 
pressões populares cresceram, levando Jango a defender 
amplas reformas nos setores agrários, administrativo, 
fiscal e bancário. Conhecidas como reformas de base, 
essas medidas foram vistas pelos seus opositores como 
ameaçadoras da ordem liberal vigente. 

Diante de tantos embates, Jango aproximou-se de 
organizações de esquerda. Entre elas, tiveram destaque 
a União Nacional dos Estudantes (UNE) e as Ligas 
Camponesas. Ao estimular manifestações de apoio, 
Jango provocou crescente temor em seus adversários.  

Em 13 de março de 1964, no chamado Comício da 
Central, realizado em frente à estação ferroviária Central 
do Brasil, no Rio de Janeiro, o presidente prometeu às 
entidades de trabalhadores e estudantes ali presentes 
que aprofundaria as reformas. Em resposta, os 
conservadores organizaram uma grande passeata em 
São Paulo, chamada Marcha da Família com Deus pela 
Liberdade. Dela participaram setores da Igreja e do 
empresariado, que se opunham às propostas de Jango 
por acreditarem que elas transformariam o Brasil em um 
país comunista. 

 

A sociedade brasileira se dividia entre apoiadores e 
opositores de Jango quando, em 31 de março, oficiais do 
alto escalão do Exército rebelaram-se contra seu 
governo. Apoiados por vários governadores, como 
Magalhães Pinto (MG), Carlos Lacerda (RJ) e Adhemar de 
Barros (SP), os militares depuseram o presidente. Era o 
início da ditadura comandada pelos militares. 
 

Atividades 
 
1- As reformas propostas pelo presidente João Goulart 
(Jango) ficaram conhecidas como: 
 
a) Reformas religiosas 
b) Reformas de base 
c) Reformas sindicais 
 
2- As reformas propostas por Jango foram vistas como 
ameaçadoras pelos seus opositores, pois: 
 
a) Acreditavam que essas medidas transformariam o 
Brasil em um país comunista. 
b) Eles queriam que outro presidente adotasse as 
medidas de Jango. 
c) Foram vistas como uma forma de Jango se manter no 
poder por muito mais tempo. 
 
3- Manifestação realizada em março de 1964, em São 
Paulo, que mobilizou milhares de pessoas favoráveis à 
deposição de Jango: 
 
a) Marcha pela Liberdade da Igreja 
b) Marcha da Família com Deus pela Liberdade 
c) Marcha da Família  
 
4- Setores que apoiaram a deposição de Jango: 
a) Liga dos Camponeses e UNE 
b) Camponeses e estudantes 
c) Igreja e empresariado  

https://www.youtube.com/watch?v=hNX9QCpO748

