
 

    GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

    MUNICÍPIO DE SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA 
    SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
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Professor (a):  ______________________________                                    Disciplina: Produção textual   

 

Semana14: de 10 a 14 de maio de 2021. 
Conteúdo desenvolvido: Autobiografia. 

 

Motive-se! Aprenda!   https://www.youtube.com/watch?v=m6bbAphESgs    

Biografia X Autobiografia.  
 

Uma autobiografia é uma história de vida escrita pela própria pessoa que a viveu. É um tipo de gênero 
literário que pode ter vários formatos e, normalmente, é narrado na primeira pessoa do singular. 
A autobiografia pode assumir os formatos de diário, coletânea de memórias ou cartas e pode se manter fiel à 
realidade, com confissões íntimas ou adicionar elementos ficcionais. 
  A autobiografia é escrita pela própria pessoa. Assim, a pessoa narra fatos sobre sua vida pessoal. Note que 
ambas são gêneros literários narrativos. 
Podemos citar alguns exemplos notórios de autobiografias como O Diário de Anne Frank e a Mein Kampf, de Adolf 
Hitler. 
 

✓ Relembrando as características da autobiografia: 

 • Narração em 1ª pessoa 

 • Verbos (em sua maioria) no pretérito (passado) 

 • Personagem principal - próprio autor  

 • Marcadores do tempo 
 

 Exemplo :Eu nasci faz muito tempo(...) meu pai foi muito rico...ficamos pobres(...)

 
 
 
 

 

      

Atividades

Questão 01 - Leia os textos e responda às questões no caderno: 
 

Texto 01: Autobiografia Helena Kolody 
 

Nasci no dia 12 de outubro de 1912, no núcleo colonial de Cruz Machado, em pleno sertão 
paranaense. Eram 8 horas da manhã de um dia de sol e geada. Meus pais eram ucranianos, 
que se conheceram e se casaram no Paraná. Eu sou a primogênita e a 1ª brasileira de 
minha família. Miguel Kolody, meu pai, nasceu na parte da Ucrânia chamada Galícia Orienta, 
em 1881. Tendo perdido o pai na grande epidemia de cólera que assolou a Ucrânia em 
1893, Miguel, no ano seguinte, emigrou para o Brasil com a mãe e os irmãos. Mamãe, cujo nome de 
solteira era Victoria Szandrowska, também nasceu na Galícia Oriental, em 1892. Veio para o Brasil 
em 1911. Vovô radicou-se em Cruz Machado, onde papai trabalhava. “Seu” Miguel conheceu a jovem 
Victoria e apaixonou-se por ela. Casaram-se em janeiro de 1912. Estava escrito o primeiro capítulo 
da minha história. Cursei a Escola Normal de Curitiba (atual Instituto de Educação do Paraná), 
diplomando-me em 1931. Sou uma simples professora normalista e tenho muito orgulho disso. Escolhi 
o Magistério levada pelo impulso irresistível da vocação. A poesia foi um imperativo psicológico. Ao 
Magistério, dediquei os melhores anos de minha vida. Lecionei com prazer e entusiasmo. Amei meus 
alunos como se fossem meus irmãos, meus filhos. Muitas de minhas melhores amigas de hoje foram 
minhas alunas. O Magistério e a poesia são as duas asas do meu ideal. 
 

 

Formação da palavra AUTO+BIO+GRAFIA 

                      AUTO = si mesmo BIO = vida GRAFIA = escrita  
 

AUTOBIOGRAFIA= Escrita sobre a minha vida 

 

https://www.youtube.com/watch?v=m6bbAphESgs


Texto 02: Autobiografia – Um pouco de minha vida 

      Meu nome é Felipe Simões Quartero, nasci em 30 de julho de 1981, na 
cidade de São Bernardo do Campo, estado de São Paulo. Aos 5 anos de idade 
comecei a apresentar algumas dificuldades físicas relacionadas a força 
muscular. Um ano depois, após inúmeros exames, fui diagnosticado como sendo 
portador da Distrofia Muscular de Duchenne, deficiência neuromuscular 
progressiva, na qual as células musculares sofrem um processo degenerativo 
contínuo. Apesar das limitações, que foram crescendo com o passar dos anos, 
continuei vivendo normalmente, sempre estudando, fazendo amigos e curtindo a vida. A deficiência 
nunca foi motivo para eu desistir de meus objetivos, e penso ser essa atitude a mais importante e 
decisiva em minha vida. Aos 11 anos passei a me locomover “sobre rodas” (com o auxílio de cadeira 
de rodas), uma condição nova para mim, a qual logo me adaptei. Em 1999, aos 17 anos, iniciei o 
curso superior de Ciências da Computação, me formando quatro anos mais tarde. Atualmente atuo 
como professor de informática, palestrante e escritor. Minha biografia não acaba aqui, continua sendo 
escrita, mas já me rendeu (e segue rendendo) muitas experiências e histórias para contar, agora é 
hora de compartilhá-las com as pessoas.                                                         Felipe Simões Quartero. 
 

* Responda de acordo com os textos apresentados: 

a) O que você percebeu que há em comum entre os textos? 

________________________________________________________________________________ 

b) Qual o papel social (profissão) de: 
* Helena Kolody:________________________ 
* Felipe Simões Quartero:________________ 
 

Questão 02- Qual a Autobiografia que mais lhe chamou a atenção? Por quê? 

________________________________________________________________________________ 

Questão 03- Localize, nos textos, as informações pedidas: 

 TEXTO 01 TEXTO 02 

Nome completo da pessoa 
autobiografada. 

  

Local e data de nascimento.    

Fatos e feitos mais importantes.   

Trabalhos que já teve.    

Onde morou ou mora.   

 

Questão 04- Volte aos textos e observe: a que tempo os autores se reportam para falar de sua vida? 

 a) (  ) Presente 
 b) (  ) Pretérito / Passado 
 c) (  ) Futuro 
 
Questão 05- Por que será que os autores optaram por esse tempo verbal? 

________________________________________________________________________________

 


