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SEMANA 12 – DIA 26 A 30 DE ABRIL DE 2021 

 

Sonhar e fantasiar a vida dos adultos, faz parte de ser criança. O que 

meus pais fazem enquanto estou na creche? É normal que os pequenos se 

perguntem! Além disso, tomar conhecimento dessas atividades é primordial 

para que construam sua própria identidade. Entendendo essa dinâmica, 

percebemos que as profissões, ocupam uma parte especial no imaginário 

infantil. 

 

MATERNAL I 
 

SEMANA 12 
(26 A 30 DE ABRIL 2021) 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA 
 

CONTEÚDOS 
 

EU, O OUTRO E O NÓS  
 

Identidade 

Iniciativa 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTO  
 

Movimento corporal 

Mímica 

Brincadeira 

 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS  
 

Expressão por meio de músicas gestuais 
Expressão de sensações e ritmos corporais, por 
meio de gestos e postura. 
Cores 
Pintura 
 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO  
 

Linguagem Oral 
Comunicação 

ESPAÇOS, TEMPOS, 
QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES  
 

Profissões 
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Conteúdos: Linguagem oral, exploração de objetos, linguagem corporal, 

mímica, faz de conta, pintura e brincadeira. 
 
SEGUNDA-FEIRA:  Conhecendo as Profissões  

Recursos: Vídeo no YouTube, Smartphone (celular), computador ou notebook, tablet. 

Descrição: Vamos começar a nossa semana falando sobre as diferentes profissões existentes. Para 
isso, assistam ao vídeo da dupla Patati e Patatá, disponível abaixo e realize a sugestão de atividade 
descrita em seguida. 

https://www.youtube.com/watch?v=fGUB_IfHFXk&t=133s&ab_channel=Andr%C3%A9iaSilva 
 

Jogo Fotográfico: Escolha uma profissão para caracterizar seu filho (a). Use a criatividade com 
coisas simples que possuem em casa. Depois tire uma foto para registrar esse momento e 
aproveitem para se divertir brincando! Abaixo deixarei alguns exemplos fáceis: 

 

 

 
TERÇA-FEIRA: Imitando as Profissões   

Recursos:  Vídeo no YouTube, Smartphone (celular), computador ou notebook, tablet. 

Descrição: Para ajudar a criança a familiarizar-se com as profissões, 
assistam ao vídeo disponível no link abaixo e depois realize a 
brincadeira descrita. Registre através de fotos ou vídeo. 

https://youtu.be/SMx2z5hjTf8 

 

 

 

 

 

 

 

Cronograma de Atividades Semanais - Data:  26/04/2021 a 30/04/2021 

Tema Semanal: Profissões    

Maternal I 

 

 

Atleta Cozinheiro (a) Bailarina 

https://www.youtube.com/watch?v=fGUB_IfHFXk&t=133s&ab_channel=Andr%C3%A9iaSilva
https://youtu.be/SMx2z5hjTf8
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QUARTA-FEIRA:  Pintura com Algodão ao som de música. 

Recursos: Vídeo no YouTube, Smartphone (celular), computador ou notebook, tablet, 
prendedores de roupa, algodão, tinta guache de diversas cores, papel A4 branco e prato 
descartável ou bandeja de isopor. 

Descrição: Hoje vamos conhecer um pouco sobre a profissão: 
Pintor. Assista ao vídeo disponível abaixo, em seguida, use como 
tela um papel A4 branco e ao som da música: Aquarela a criança 
com auxílio do responsável vai criar sua pintura através do carimbo. 
Registre esse momento com vídeo ou fotos e envie para a 
professora. 

https://youtu.be/gQ8SnMAb9qA (Pintura com Algodão) 

https://youtu.be/KyS3VZs5ERc (Rádio Bita: Aquarela) 

 

QUINTA-FEIRA:  Jogo do faz de conta: O médico e seu paciente. 

Recursos:  Vídeo no YouTube, Smartphone (celular), computador ou notebook, tablet. 

Descrição: Para ajudar a criança a familiarizar-se com essa profissão, assistam ao vídeo disponível 
no link abaixo e depois realize a brincadeira descrita. 

https://www.youtube.com/watch?v=Ev9AbtK1tCE&ab_channel=OCanaldoJo%C3%A3ozinho-

LittleAngelPortugu%C3%AAs 

JOGO: FAZ DE CONTA 

 Brinque com a criança fazendo de conta 

determinadas situações. Imagine que a 

sua criança vai a uma consulta médica com 

um doutor especial que será o Papai ou a 

Mamãe. Reproduza uma consulta, 

examinando-a, tendo em conta o toque e 

toda uma relação afetiva e emocional. 

Pode repetir esta brincadeira com outras 

profissões. 

 

SEXTA-FEIRA: Brincadeira: Caixa das Profissões 

Recursos:  Vídeo do YouTube, Smartphone (celular), computador ou notebook, tablet, caixa de 
plástico ou papelão, objetos referentes a profissões. 

Descrição: Vamos brincar? Assistir ao vídeo disponível no link a seguir: 
https://www.youtube.com/watch?v=PRbg0lip_Rc&ab_channel=SMESantoAnt%C3%B4niodeP%C
3%A1dua Depois, o responsável vai procurar em sua casa objetos que podem representar alguma 
profissão e colocar em uma caixa. Aproveite este momento para instigar a criança sobre o que tem 
naquela caixa, ao tirar o objeto deixe a criança manipular, sentir, tocar e experimentar, também 
estimule a linguagem oral pedindo-a para falar o nome daquele objeto e seu respectivo 
profissional. Registre este momento através de vídeo e fotos. 

https://youtu.be/gQ8SnMAb9qA
https://youtu.be/KyS3VZs5ERc
https://www.youtube.com/watch?v=Ev9AbtK1tCE&ab_channel=OCanaldoJo%C3%A3ozinho-LittleAngelPortugu%C3%AAs
https://www.youtube.com/watch?v=Ev9AbtK1tCE&ab_channel=OCanaldoJo%C3%A3ozinho-LittleAngelPortugu%C3%AAs
https://www.youtube.com/watch?v=PRbg0lip_Rc&ab_channel=SMESantoAnt%C3%B4niodeP%C3%A1dua%20
https://www.youtube.com/watch?v=PRbg0lip_Rc&ab_channel=SMESantoAnt%C3%B4niodeP%C3%A1dua%20

