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A ascensão dos regimes totalitários na Europa 

 
O fascismo na Itália 

Após a Primeira Guerra Mundial, a Itália enfrentou o 
drama das perdas humanas no conflito e uma grave crise 
econômica. Por um lado, houve o fortalecimento das 
organizações operárias e o avanço das propostas 
socialistas. Por outro, desempregados e antigos 
socialistas fundaram o Fasci di Combattimento, grupo 
paramilitar liderado por Benito Mussolini. O movimento 
combatia os comunistas, a democracia liberal e as 
organizações operárias e socialistas. Em outubro de 
1922, os fascistas promoveram a Marcha sobre Roma. O 
rei italiano Vitor Emanuel III, pressionado, acabou 
nomeando Benito Mussolini como primeiro-ministro (a 
partir daí conhecido como Duce). Como ditador, 
Mussolini extinguiu os partidos políticos de oposição, 
censurou a imprensa e criou uma polícia política que 
vigiava e punia os opositores do regime. 
 

O nazismo na Alemanha 
Com o término da Primeira Guerra Mundial, foi assinado 
o Tratado de Versalhes (1919) que impôs a Alemanha 
diversas punições e a considerava responsável por todos 
os danos da guerra. Com isso, os problemas econômicos 
e sociais da Alemanha se acirraram: desemprego, 
empobrecimento da classe média e dos trabalhadores 
etc. No mesmo ano, foi fundado o Partido Nazista 
(Partido Nacional Socialista dos Trabalhadores Alemães). 
Os nazistas procuraram explorar o sentimento 
nacionalista da população alemã, abalada com os 
resultados da guerra.  Os principais inimigos dos nazistas 
eram as potências que impuseram o Tratado de 
Versalhes, os judeus e os comunistas. Diante da crise que 
a Alemanha estava passando, o movimento nazista foi 
crescendo e, para ampliar o apoio popular, os nazistas 
apresentaram propostas para beneficiar empresários e 
trabalhadores. Em 1932, o Partido Nazista venceu as 
eleições para o Parlamento alemão (Reichstag) e, no ano 

seguinte, Adolf Hitler foi convidado pelo presidente a 
assumir o cargo de chanceler do governo alemão. Menos 
de um mês depois, os nazistas incendiaram o Parlamento 
e responsabilizaram os comunistas. Esse foi o pretexto 
para dissolver o Parlamento e decretar estado de 
emergência. Estava instalada a ditadura nazista na 
Alemanha. A ideologia nazista combinava 
expansionismo, belicismo, nacionalismo e racismo. Dois 
conceitos fundamentais resumiam seus ideais: o 
pangermanismo e o espaço vital. 

FERNANDES, Ana Cláudia. História: Projeto Araribá Mais. São Paulo: 
Moderna, 2018. 
 

ATIVIDADES 
1-Como estava a Itália após a Primeira Guerra Mundial? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________  
 
2- Quais medidas foram tomadas por Benito Mussolini 
ao chegar ao poder na Itália? É correto afirmar que 
Mussolini foi um ditador? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________  
 
3- O nacionalismo e o culto ao líder são algumas das 
características dos regimes totalitários. No caso do 
nazismo, na Alemanha, quem foi o líder? 
_____________________________________________ 
 
4- Quais eram os principais grupos perseguidos pelos 
nazistas? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 

https://www.youtube.com/watch?v=GJ-5hAsZLjU

