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ESTAÇÕES DO ANO 

 

 
As estações do ano acontecem por causa da inclinação da terra em relação ao sol, no 

período que dura um ano. Esse movimento recebe o nome de translação e a sua principal 

consequência é a mudança das estações, que se dividem em: primavera, verão, outono e 

inverno. 

 

Observe as características de cada estação. 

 
 Verão: É a estação mais quente do ano. Chove 

mais, devido à alta evaporação da água acumulada 
no solo. O verão começa no dia 21 de dezembro e 
termina no dia 21 de março. 

 
 

 Outono: Geralmente, as folhas das árvores caem, e 
muitas flores se transformam em frutos. É conhecida 
por ser a estação das frutas. Seu período é de 21 de 
março a 21 de junho. 

 
 

 Inverno: É a estação mais fria do ano. As noites são 
mais longas e os dias são mais curtos. O inverno 
começa em 21 de junho e vai até 23 de setembro. 

 
 
 

 Primavera: É conhecida como a estação das flores. 
Nessa estação, as temperaturas ficam mais 
amenas. Período compreendido entre 23 de 
setembro a 21 de dezembro. 

 
 
 
 

Fonte: https://escolakids.uol.com.br/ciencias/estacoes-do-ano.htm 

https://youtu.be/xo54t7BhAoM
https://escolakids.uol.com.br/ciencias/estacoes-do-ano.htm


ATIVIDADES 
 
 

 

1- Leia o poema abaixo e pinte as estações do 

ano que aparecem nele. 

 

2- Escreva o nome da estação que nos lembra 

cada cena abaixo. 
 

 

 
3- Relacione a 2ª coluna de acordo com a 1ª, 

conforme os meses que ocorrem as estações 

do ano. 

 

(1) Primavera ( ) De março a junho. 

(2) Verão ( ) De setembro a 

dezembro. 

 

(3) Outono ( ) De junho a setembro. 
 

(4) Inverno ( ) De dezembro a 

março. 

 

4- Circule o mês que estamos. 
 

5- Em qual estação do ano estamos? 
 

 

 

6- Complete as frases utilizando as palavras 

abaixo. 

 

a) No usamos roupas mais 

leves. 

 

b) A estação das flores é a . 

 
c) O é a época das 

frutas. 

 

d) Quando faz muito frio é porque chegou o 

  . 

 

 
7- Observe as cenas, depois recorte e cole os 

nomes nos lugares certos. 

VERÃO – OUTONO – PRIMAVERA – INVERNO 


