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Conteúdo desenvolvido: O mecanismo da evolução 

A evolução biológica corresponde ao processo de modificação e adaptação das espécies ao longo 
do tempo. 

A atual diversidade de seres vivos é resultado de processos de transformação e adaptação das 
espécies aos variados ambientes, constituindo a evolução biológica. 

A ideia principal da evolução biológica é que todos os seres vivos compartilham um mesmo 
ancestral. A partir dela, surgiu a enorme variedade de espécies que encontramos hoje. Pode-se dizer que 
a evolução é o processo pelo qual os organismos modernos se desenvolveram, a partir de antigos 
ancestrais. 

Até meados do século XIX, predominava a ideia do criacionismo. De acordo com o criacionismo, as 
espécies foram criadas por ato divino e se mantém imutáveis até hoje. 

Ainda em meados do século XIX, começa a ganhar força a teoria evolucionista. Nesse contexto, as 
ideias de Charles Darwin e Alfred Russel Wallace são as mais consistentes para explicar a evolução dos 
seres vivos. Darwin afirmou que os seres vivos, inclusive o homem, descendem de ancestrais comuns, 
que se modificaram ao longo do tempo. 

Atualmente, a teoria do neodarwinismo explica a evolução dos seres vivos. Ela surgiu no século XX 
e representa a união dos estudos de Darwin, principalmente a seleção natural, com as descobertas na 
área da genética, como as leis de Mendel e as mutações. 

Evidências da Evolução Biológica 
Entre as principais evidências da evolução biológica estão: o registro fóssil, a adaptação dos seres 

vivos aos seus ambientes e as semelhanças entre as espécies. 

Registro Fóssil 
O fóssil é qualquer vestígio de organismos muito antigos que foram preservados com o passar dos 

anos por meio de processos naturais. 

O estudo dos fósseis permite reconstruir a imagem de uma espécie já desaparecida e contribui 
para o estudo da evolução dos seres vivos. A partir das análises entre semelhanças e diferenças entre as 
espécies, pode-se concluir sobre o seu surgimento e desaparecimento. 

Adaptação 
A adaptação corresponde ao ajustamento que todos os organismos apresentam em relação ao 

ambiente em que vivem. 

As adaptações são características mantidas nas populações ou fixadas nas espécies por seleção 
natural porque têm uma importância relativa na sobrevivência e reprodução dos organismos. São 
exemplos de adaptação, a camuflagem e o mimetismo. 

Semelhanças entre as espécies 

https://www.todamateria.com.br/o-que-sao-fosseis/
https://www.todamateria.com.br/camuflagem/
https://www.todamateria.com.br/mimetismo/


A semelhança entre diversos grupos de seres vivos, reforça a ideia de que eles podem ter um 
ancestral comum durante sua história evolutiva.  

Disponível em: https://www.todamateria.com.br/o-que-e-evolucao/ 

Exercícios 

1) O que é a evolução biológica? 

2) De acordo com a evolução biológica, porque existe uma diversidade de seres vivos nos dias de hoje? 

3) Qual é a ideia principal da evolução biológica? 

4) O que defende a teoria do neodarwinismo? 

5) O que defende a teoria do criacionismo? 

6) Quais são as principais evidencias da evolução biológica? 
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