
 

 

 

                                                                                                                                                  

 

 

                            

 

 

Atividade de Ciências 

Sétimo ano (Semana de 1 a 5 de março) 

 

POLUIÇÃO DO AR 

A poluição do meio ambiente pode ser causada tanto pela liberação de 
energia, quanto pela liberação de matéria no ambiente. 

O ar que respiramos é composto por uma mistura de gases. Ele é 
extremamente importante para a nossa vida e a de outros seres vivos. Quando 
o ar fica poluído, aumenta a concentração de substâncias químicas (poluentes) 
prejudiciais à nossa saúde e isso pode provocar alergias, intoxicações etc. 

A poluição do ar é provocada principalmente pelos motores dos 
veículos, indústrias como as siderúrgicas, refinarias, fábricas de cimento e 
papel; queimadas e incineração do lixo doméstico. 

Os veículos como automóveis, ônibus, motos, caminhões etc. são 
considerados os principais agentes poluentes do ar, porque eles liberam um gás 
incolor (sem cor) e inodoro (sem cheiro) extremamente tóxico, conhecido 
como monóxido de carbono (CO). Esse gás tem a capacidade de se ligar à 
hemoglobina, formando um composto chamado de carboxiemoglobina, que 
impede o transporte de oxigênio pelas hemácias, dificultando a oxigenação dos 
tecidos, levando à perda de consciência e até à morte. 

Os automóveis também são os responsáveis por liberarem partículas que 
ficam em suspenção no ar, produzidas principalmente pelo desgaste de pneus e 
freios. 

 
 

Exercícios 
 

1) Como ocorre a poluição do ar? 
2) Do que é composto o ar que respiramos? 
3) O que acontece com nossa saúde quando o ar fica poluído? 
4) Quais são os principais agentes poluentes do ar? 
5) Em relação ao cheiro e a cor, como é monóxido de carbono? 
 


