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SEMANA 04 – DIA 01 A 05 DE MARÇO DE 2021 

 
Para a Educação Infantil a identidade é um conceito do qual faz parte a ideia de 

distinção, de uma marca de diferença entre as pessoas, a começar pelo nome, seguido 

de todas as características físicas, de modos de agir e de pensar e da história pessoal. 

Consequentemente, o desenvolvimento da autoestima se dá conforme a criança 

incorpora a afeição que os outros têm por ela e a confiança da qual é alvo. Um dos 

grandes objetivos da Educação Infantil é criar condições para as crianças conhecerem, 

descobrirem e ressignificarem novos sentimentos, valores, ideias, costumes e papéis 

sociais. 

 
 

PRÉ I SEMANA 4 
(01 A 05 DE MARÇO 2021) 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA CONTEÚDOS 

EU, O OUTRO E O NÓS Identidade 

Nome 

Iniciativa 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTO Movimento corporal 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS Expressão por meio de músicas gestuais 
Expressão de sensações e ritmos corporais, por 
meio de gestos e postura. 
Desenho 
Cores 
Fotografia 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO 

Linguagem Oral 
Comunicação 
Primeira letra do nome 

ESPAÇOS, TEMPOS, 
QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES 

Partes do corpo 



 

Cronograma de Atividades Semanais - Data: 01/03/2021 a 05/03/2021 

Tema Semanal: IDENTIDADE 

TURMA : Pré I 

 
 

 
 

 

 

SEGUNDA-FEIRA: TRABALHANDO A INICIAL DO NOME / MUSICALIZAÇÃO 
 

Recursos: →VÍDEOS DO YOTUBE ; 

→ ATIVIDADE IMPRESSA ; 
 

Descrição: 

1º MOMENTO → ASSISTA AOS VÍDEOS PELOS LINKS ABAIXO: 

https://youtu.be/CtOxUoEO4ks 
 

https://youtu.be/3cDsvBPn-mQ 

2º MOMENTO → BRINCANDO COM A LETRA DO SEU NOME 

COM A AJUDA DO RESPONSÁVEL VAMOS PROCURAR UM OBJETO NA SUA CASA QUE COMECE COM A MESMA 

LETRA DO SEU NOME , QUANDO ACHAR FOTOGRAFAR E NOS ENVIAR A FOTO; 

3º MOMENTO → HORA DA ATIVIDADE IMPRESSA 

FAÇA A ATIVIDADE IMPRESSA COM O CÓDIGO 01; 
 

 

TERÇA-FEIRA: COORDENAÇÃO MOTORA / CORES 

Recursos: → VÍDEOS DO YOTUBE ; 
 

→ ATIVIDADE IMPRESSA ; 

Descrição: 

1º MOMENTO → ASSISTA AOS VÍDEOS PELOS LINKS ABAIXO: 

https://youtu.be/6icaRL61c24 
 

https://youtu.be/AuRZ3oQ4rEM 

2º MOMENTO → VAMOS BRINCAR COM AS NOSSAS MÃOS ! 

VAMOS JUNTAR NOSSAS MÃOS E FORMAR UM LINDO CORAÇÃO ! REGISTRE O MOMENTO E NOS ENVIE 
AS FOTOS; 

3º MOMENTO → HORA DA ATIVIDADE IMPRESSA 

FAÇA A ATIVIDADE IMPRESSA COM O CÓDIGO 02; 
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QUARTA-FEIRA: COORDENAÇÃO MOTORA / RECORTE E COLAGEM / CONTAGEM 
 

Recursos: → VÍDEOS DO YOTUBE ; 
 

→ ATIVIDADE IMPRESSA ; 

Descrição: 
 

1º MOMENTO → ASSISTA AOS VÍDEOS PELOS LINKS ABAIXO: 
https://youtu.be/8cBwp040uas 

 

https://youtu.be/9rKxo-x_-2U 
 
 

2º MOMENTO → VAMOS CONTAR !!! 
PEGUE ALGUNS BRINQUEDOS ( PODE SER OBJETOS QUE VOCÊ TENHA EM CASA COMO: TAMPINHAS DE 
GARRAFA, POTES PLÁSTICOS ...) E VAMOS CONTAR ! SE QUISER PODE CONTAR SEPARANDO PELAS CORES . 
REGISTRE E NOS ENVIE AS FOTOS. 

 

3º MOMENTO → HORA DA ATIVIDADE IMPRESSA 

FAÇA A ATIVIDADE IMPRESSA COM O CÓDIGO 03; 

 
QUINTA-FEIRA: HORA DA HISTÓRIA , FAZENDO ARTE !!! 

Recursos: → VÍDEOS DO YOTUBE ; 

→ ATIVIDADE IMPRESSA 
Descrição: 

1º MOMENTO → ASSISTA AO VÍDEO PELO LINK ABAIXO 

https://youtu.be/IcXB3p0D13w 

2º MOMENTO → ATIVIDADE NO ESPELHO 
ESPELHO, ESPELHO MEU ... VAMOS TIRAR UMA LINDA FOTO SUA EM FRENTE AO ESPELHO ! 
COMPARTILHE CONOSCO ESSA FOTO 

 
3º MOMENTO → HORA DA ATIVIDADE IMPRESSA 

FAÇA A ATIVIDADE IMPRESSA COM O CÓDIGO 04; 
 

 

SEXTA-FEIRA: MÚSICA E ARTE 

Recursos: → VÍDEOS DO YOTUBE ; 

https://youtu.be/8cBwp040uas
https://youtu.be/9rKxo-x_-2U
https://youtu.be/IcXB3p0D13w
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Descrição: 

1º MOMENTO → ASSISTA AOS VÍDEOS PELOS LINK S ABAIXO: 

https://youtu.be/2JBvym6Mgw8 
 

https://youtu.be/sGJpjnWmg7Y 
 

 

2º MOMENTO → TRABALHANDO NOME 

PROPOSTA 1: TRABALHANDO O NOME 

 
PASSO 1: ASSISTA AO VÍDEO MUSICAL. 

PASSO 2: GRAVE UM VÍDEO DO SEU (A)FILHO (A) FALANDO O SEU NOME NO RITMO DA MÚSICA ACIMA. 

PROPOSTA 2: OFICINA DE DESENHOS 

PASSO 1: APÓS ASSISTIR À HISTÓRIA CONTADA: “EU SOU ASSIM E VOU TE MOSTRAR.” PEÇA À CRIANÇA 

QUE FAÇA UM BELO DESENHO DE COMO ELE(A) É. 

https://youtu.be/2JBvym6Mgw8
https://youtu.be/sGJpjnWmg7Y
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Aluno (a):   
 

Escola:    
 

Data: / /  Ano de Escolaridade: PRÉ I 
 

Professor (a)  CÓDIGO 01 
 

→VAMOS CANTAR!!! AGORA PINTE AS LETRINHAS QUE FORMAM O SEU NOME. 
 

 
 

MEU NOME É !!!! 
→ COM AJUDA DO RESPONSÁVEL, TENTE ESCREVER SEU NOME NO ESPAÇO 
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Aluno (a):   
 

Escola:    
 

Data: / /  Ano de Escolaridade: PRÉ I 
 

Professor (a)  CÓDIGO 02 
 

 

→ ELI E CARLA ESTÃO PINTANDO SUAS MÃOS NA CAIXA DO CORREIO. FAÇA O CONTORNO DE 

SUA MÃO NO ESPAÇO ABAIXO E PINTE A BEM BONITA! 
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Aluno (a):   
 

Escola:    
 

Data: / /  Ano de Escolaridade: PRÉ I 
 

Professor (a)  CÓDIGO 03 
 

 

→ COM A AJUDA DO RESPONSÁVEL RECORTE E COLE A QUANTIDADE DE VELAS 

CORRESPONDENTE A SUA IDADE. DEPOIS ENFEITE O BOLO BEM BONITO! 
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Aluno (a):   
 

Escola:    
 

Data: / /  Ano de Escolaridade: PRÉ I 
 

Professor (a)  CÓDIGO 04 
 
 

FAZENDO ARTE !!! 
→ VAMOS FAZER UM LINDO DESENHO SEU DENTRO DO ESPELHO DEPOIS ENFEITE O BEM BONITO !! 

 
 


