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SEMANA 09 – DIA 05 A 09 DE ABRIL DE 2021 

 

Em decorrência da pandemia causada pelo novo coronavírus (Covid-19), 

temos que reforçar sobre a necessidade de cultivarmos hábitos de higiene 

pessoal e, sobretudo, de transmiti-los às crianças. 

 

MATERNAL III 
 

SEMANA 09 
(05 A 09 DE ABRIL 2021) 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA 
 

CONTEÚDOS 
 

EU, O OUTRO E O NÓS  
 

Identidade 

Iniciativa 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTO  
 

Movimento corporal 

 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS  
 

Expressão por meio de músicas gestuais 
Expressão de sensações e ritmos corporais, por 
meio de gestos e postura. 
 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO  
 

Linguagem Oral 
Comunicação 
Narração de histórias 

ESPAÇOS, TEMPOS, 
QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES  
 

Hábitos de higiene pessoal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://escoladainteligencia.com.br/como-falar-com-as-criancas-sobre-o-coronavirus/
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SEGUNDA-FEIRA: HIGIENE DAS MÃOS 

Recursos:  Link Youtube: https://youtu.be/uqm0DuRHyfs  

Descrição: Após assistir ao vídeo musical acima, converse com a criança sobre a importância de lavar as 

mãos para se prevenir contra doenças e incentive essa prática diária. Faça com que esse momento seja 

prazeroso e divertido em família. Registre esse momento através de um vídeo, ao som da música citada 

acima e compartilhe no seu grupo.  

 
 

TERÇA-FEIRA: OBJETOS DE HIGIENE PESSOAL 

Recursos: Link Youtube: https://youtu.be/oV5FtmEX_tk ; Folha de atividade impressa (CÓD. 01) 

Descrição: Depois de assistir ao vídeo com a música indicada, realize a atividade impressa (CÓD.01).  

 
 

 

QUARTA-FEIRA: EXPERIÊNCIA 

Recursos:  Link Youtube: https://youtu.be/oJAqFCsMZP8  

Descrição: Após assistir ao vídeo, faça a experiência com sua criança. Registre através de um vídeo o 

resultado dessa brincadeira e compartilhe no seu grupo. 

 

QUINTA-FEIRA: ATIVIDADES DE ARTES (RECORTE E COLAGEM) 

Recursos:  Atividade impressa (CÓD. 02), tesoura, cola e rótulos. 

Descrição: Separe alguns produtos de higiene que você tenha na sua casa, converse com a criança sobre 

a utilidade de cada um e como é usado. Logo após recorte os rótulos ou embalagens dos produtos e auxilie 

sua criança a fazer a colagem na folha impressa (CÓD.02). 

 
 

SEXTA-FEIRA: HIGIENE BUCAL 

Recursos:  Links Youtube: https://youtu.be/nFcbCFCTIfE (A cobra banguela)  

e https://youtu.be/TN_GrJyXXG0 (Quero escovar os dentinhos).  

Descrição: Depois de assistir os vídeos (história e música), converse com a criança sobre a importância de 

escovar os dentinhos e tire fotos ou grave um vídeo, registrando a criança realizando a sua higiene bucal. 

 

   

 

 

 

Cronograma de Atividades Semanais - Data: 05/04/2021 a 09/04/2021 

 Tema Semanal: Hábitos de Higiene Pessoal 

TURMA : Maternal III 

https://youtu.be/uqm0DuRHyfs
https://youtu.be/oV5FtmEX_tk
https://youtu.be/oJAqFCsMZP8
https://youtu.be/nFcbCFCTIfE
https://youtu.be/TN_GrJyXXG0
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